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Universidad Estatal de Sonora

INTRODUCCION

Como parte de las herramientas esenciales para la formacion académica de los estudiantes
de la Universidad Estatal de Sonora, se definen manuales de practica de laboratorio como
elemento en el cual se define la estructura normativa de cada préactica y/o laboratorio,
ademas de representar una guia para la aplicacion practica del conocimiento y el desarrollo
de las competencias clave en su area de estudio. Su disefio se encuentra alineado con el
modelo educativo institucional, el cual privilegia el aprendizaje basado en competencias, el
aprendizaje activo y la conexidn con escenarios reales.

Con el proposito de fortalecer la autonomia de los estudiantes, su pensamiento critico y sus
habilidades para la resolucién de problemas, las practicas de laboratorio integran estrategias
didacticas como el aprendizaje basado en proyectos, el trabajo colaborativo, la
experimentacion guiada y el uso de tecnologias educativas. De esta manera, se promueve
un proceso de ensefianza-aprendizaje dinamico, en el que los estudiantes no solo adquieren
conocimientos tedricos, sino que también desarrollan habilidades practicas y reflexivas para
su desempefio profesional.

Propdsito del manual
Este manual de practicas de laboratorio tiene como propdésito establecer la estructura
normativa y metodoldgica para el desarrollo de actividades préacticas en la asignatura de
Tecnologia Clinica, proporcionando una guia para el analisis del funcionamiento y
requerimiento técnico del equipo médico utilizado en los diferentes niveles de atencién y
especialidades del sector salud.
Justificacién de su uso en el programa académico

La asignatura de Tecnologia Clinica es fundamental en la formacion del Ingeniero Biomédico,
ya que proporciona el conocimiento técnico especializado sobre equipos médicos de
diagndstico, monitoreo, cardiologia, gineco-obstetricia, terapia, cirugia y neonatologia. Las
practicas de laboratorio permiten al estudiante aplicar los principios fisicos y técnicos en el
manejo real de equipos médicos, desarrollando habilidades esenciales para su desempefio
profesional en el &mbito hospitalario.

Competencias a desarrollar

Competencias blandas

e Trabajo en equipo: Capacidad para colaborar efectivamente en equipos
multidisciplinarios del &mbito hospitalario

e Innovacion: Habilidad para desarrollar soluciones creativas que coadyuven a la
preservacion, desarrollo e innovacion de tecnologias médicas

Competencias disciplinares
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Conocimiento de principios fisicos y funcionamiento de equipos médicos
Comprension de clasificacion y caracteristicas técnicas de tecnologias sanitarias
Fundamentos de mantenimiento y medidas de seguridad en equipos médicos
Aplicacién de normatividad vigente en tecnologia clinica

Competencias profesionales

Analisis y clasificacion de equipos médicos segun niveles de atencion
Operacién segura y mantenimiento de tecnologias médicas
Contribucion a la preservacién y desarrollo de tecnologias sanitarias
Aplicacion de medidas de seguridad en el manejo de equipos médicos
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IDENTIFICACION

Nombre de la Asignatura | Tecnologia Clinica
095CEO011 Créditos K
SIS 071CP080 Plan de 2020
Antecedentes Estudios

Area de Competencia Competencia del curso

Especificas o Especializantes Analizar el funcionamiento y requerimiento
técnico del equipo médico utilizado en los
diferentes  niveles de  atencion vy
especialidades del sector salud, con el fin de
desempefiarse de manera apropiada en
actividades que promuevan el analisis de
problemas y el trabajo en equipo dentro del
entorno hospitalario en cumplimiento de la
normatividad vigente.

Carga Horaria de la asignatura

Horas Supervisadas

Aula | aboratorio Plataforma Horas Independientes Total de Horas

Consignacion del Documento

Unidad Académica Unidad Académica Hermosillo
Fecha de elaboracién 30/06/2025
Responsables o[SI@ Andres Monreal Hernandez

diseno
Validacion
Recepcion Coordinacion de Procesos Educativos
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MATRIZ DE CORRESPONDENCIA

Sefalar la relacion de cada practica con las competencias del perfil de egreso

PRACTICA PERFIL DE EGRESO

Préactica 1: Evaluacién de equipos basicos
de diagnostico

Conocer equipos médicos y su aplicacion
para el entorno de la prevencion,
diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion de
la salud

Préactica 2: Manejo de equipos de monitoreo
y cardiologia

Gestidn de tecnologia médica - Disefiar
propuestas eficientes para disminuir las
necesidades de las instituciones del sector
salud

Préactica 3: Operacion de equipos de terapia
respiratoria

Dar soluciones de forma innovadora y
creativa respecto a los problemas que
enfrenta el sector salud

Practica 4: Manejo de equipos quirdrgicos

Detectar las areas de oportunidad para
mejorar las condiciones de vida del ser
humano

Préactica 5: Operacién de equipos de
neonatologia

Generar propuestas de disefio de sistemas
biomecanicos y asi contribuir con la
sociedad
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NORMAS DE SEGURIDAD Y BUENAS PRACTICAS
Reglamento general del laboratorio

Texto

Reglamento de uniforme

Texto

Uso adecuado del equipo y materiales

Texto

Manejo y disposicion de residuos peligrosos

Texto

Procedimientos en caso de emergencia

Texto



OPORTUNIDADES Universidad Estatal de Sonora

SONORA JUES

RELACION DE PRACTICAS DE LABORATORIO POR ELEMENTO DE COMPETENCIA

Elemento de Competencia |

Reconocer las generalidades de cada nivel de
atencion a la salud y de los equipos bésicos de
(= EINE I (oNe (SOl [o ISV ERCINC [V NIl {=R =MW diagndstico y monitoreo, con la finalidad de
practica clasificar, mediante el trabajo en equipo, los tipos
de tecnologias necesarios en cada uno
considerando la normatividad vigente.

PRACTICA NOMBRE COMPETENCIA

Evaluar el funcionamiento y
caracteristicas de equipos béasicos de
Evaluacién de equipos basicos de diagnéstico mediante trabajo en equipo

diagnostico para clasificar tecnologias necesarias en
cada nivel de atencién con apego a
normatividad vigente
Identificar y comparar equipamiento
meédico en diferentes niveles de
atencién mediante trabajo
Préactica de campo en niveles de colaborativo para comprender
atencion requerimientos tecnolégicos
especificos con responsabilidad
profesional

Préactica No. 1

Practica No. 2
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RELACION DE PRACTICAS DE LABORATORIO POR ELEMENTO DE COMPETENCIA

Elemento de Competencia ll

Describir el funcionamiento, caracteristicas y
clasificacion de los equipos de monitoreo,
diagnostico, cardiologia y gineco-obstetricia de
=TT (oo [SROTelTo IS EERE N IR ISTR I [SIMEN uso frecuente en el ambito hospitalario con el fin
practica de desarrollar habilidades que coadyuven a la
preservacion, desarrollo e innovacion de estas
tecnologias tomando en cuenta la normatividad
vigente.

PRACTICA NOMBRE COMPETENCIA
Operar equipos de monitoreo
cardiaco mediante trabajo en equipo

Practica No. 3 Manejo de electrocardiografo y para desarrollar habilidades té.c'nicas
monitor de signos vitales gue promuevan la innovacion
tecnoldgica con enfoque de
seguridad

Manejar desfibriladores y equipos
cardioldgicos aplicando principios
técnicos para desarrollar
competencias en preservacion de
tecnologias médicas con trabajo
colaborativo
Operar equipos Doppler fetal y
tococardiégrafo mediante trabajo en
equipo para innovar en el uso de
tecnologias especializadas con
responsabilidad clinica

Practica No. 4 Operacion de equipos de cardiologia

Practica No. 5 | Manejo de equipos gineco-obstétricos
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RELACION DE PRACTICAS DE LABORATORIO POR ELEMENTO DE COMPETENCIA

Elemento de Competencia lll

Analizar los principios fisicos y el funcionamiento
de los equipos de terapia, cirugia y neonatologia
de uso frecuente en el &mbito hospitalario con el
fin de desarrollar habilidades que coadyuven a la
preservacién, desarrollo e innovacién de estas
tecnologias tomando en cuenta la normatividad
vigente.

Elemento de Competencia al que pertenece la

practica

PRACTICA NOMBRE COMPETENCIA
Manejar ventiladores mecénicos
aplicando principios fisicos para
desarrollar habilidades innovadoras en
tecnologias de terapia respiratoria con
trabajo en equipo

Operacion de equipos de ventilacion
mecanica

Préactica No. 6

Operar equipos de anestesia 'y
electrocirugia mediante analisis de
Practica No. 7 Manejo de equipos quirdrgicos principios fisicos para promover
innovacion en tecnologias quirdrgicas

con enfoque colaborativo

Manejar incubadoras y equipos
neonatales aplicando conocimientos
técnicos para desarrollar
competencias en preservacion de
tecnologias pediatricas con trabajo
en equipo

Operacion de equipos de

Practica No. 8 .
neonatologia




PRACTICAS
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NOMBRE DE LA PRACTICA EVALUACION DE EQUIPOS BASICOS DE
DIAGNOSTICO
Evaluar el funcionamiento y caracteristicas de equipos
basicos de diagnostico mediante trabajo en equipo para
clasificar tecnologias necesarias en cada nivel de atencién
con apego a normatividad vigente.

FUNDAMENTO TEORICO |

Los equipos basicos de diagnostico constituyen la base de la atencién médica en todos los niveles
del sistema de salud. El estetoscopio funciona mediante transmisién acustica de sonidos corporales;
el esfigmomanometro mide presién arterial usando principios de presion hidrostéatica; el termémetro
detecta temperatura corporal por expansién térmica o sensores electronicos; y el estuche de
diagndstico incluye otoscopio y oftalmoscopio que utilizan sistemas Opticos para visualizacion de
cavidades corporales. Estos equipos deben cumplir con normativas especificas segun el nivel de
atencion donde se utilicen.

COMPETENCIA DE LA PRACTICA

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS

e Estetoscopios (mecanicos y electronicos)

e Esfigmomandmetros (mercurio, aneroide y digitales)
e Termdmetros (mercurio, digital, infrarrojo)

e Estuche de diagnéstico (otoscopio, oftalmoscopio)

e Simuladores de signos vitales

e Multimetro para verificaciones eléctricas

e Formato de evaluacion técnica

e Manual de procedimientos de cada equipo

e Normas técnicas aplicables

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA |

Fase de preparacion
e Formar equipos de 3-4 estudiantes
e Revisar manuales de usuario de cada equipo

e Verificar estado fisico y funcional de equipos
Evaluacién sistematica de equipos

e Estetoscopio: Verificar transmision acustica, estado de membranas y auriculares
e Esfigmomandmetro: Calibrar, verificar fugas, comprobar precision de lecturas
e Termdmetro: Calibrar, verificar rangos de medicion, comprobar exactitud

e Estuche diagnéstico: Verificar iluminacion, lentes, baterias
Clasificacién por nivel de atencion

e Determinar equipos apropiados para primer nivel
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e Identificar requerimientos para segundo nivel

e Especificar necesidades de tercer nivel
Evaluacién de cumplimiento normativo

e Verificar etiquetado y documentacion
e Comprobar certificaciones vigentes
e Documentar hallazgos en formato

RESULTADOS ESPERADOS

Evaluacién completa del estado funcional de equipos basicos
Clasificacién apropiada segun nivel de atencién

Identificacién de requerimientos normativos

Documentacion técnica de hallazgos

ANALISIS DE RESULTADOS

¢, Qué diferencias existen entre equipos segun su nivel tecnolégico?
¢ Como afecta el nivel de atencion a los requerimientos de precisién?
¢, Qué normativas son mas criticas para equipos basicos?

¢, Cual es la relacion costo-beneficio en cada nivel de atencion?

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES

Los estudiantes deben comprender la importancia de seleccionar equipos apropiados segun el nivel
de atencion y las necesidades especificas de cada contexto clinico. La evaluacion técnica y
normativa es fundamental para garantizar la calidad de atencién.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Investigar innovaciones tecnoldgicas en equipos basicos
Comparar equipos de diferentes fabricantes
Disefar protocolo de mantenimiento preventivo

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Criterios de evaluacién Evaluacién técnica correcta (30%)

Clasificacién apropiada por nivel (25%)

Cumplimiento normativo (25%)

Trabajo en equipo (20%)

U= B[S -6 Sl RUbrica de dominio técnico de la practica

(ofo] (I[N o - Tr- W2 1[o] =18 Lista de cotejo para uso seguro de equipos
desemperio Rubrica de trabajo colaborativo

ol I AT olola (-Me Sl Formato estandar de reporte de practica de laboratorio
practicas Plantilla de analisis de datos experimentales

Formato de conclusiones y aplicaciones profesionales
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NOMBRE DE LA PRACTICA PRACTICA DE CAMPO EN NIVELES DE ATENCION
Identificar y comparar equipamiento médico en diferentes
COMPETENCIA DE LA PRACTICA niveles de atencion r_nedlante trab,ajp colaborat’l\./o para
comprender requerimientos tecnolégicos especificos con
responsabilidad profesional.

FUNDAMENTO TEORICO |

Los niveles de atencion en salud requieren diferentes tipos y grados de complejidad tecnolégica. El
primer nivel (atencién primaria) utiliza equipos basicos para prevencion y diagnéstico inicial; el
segundo nivel (hospitalizaciébn general) incorpora tecnologias intermedias para diagnostico y
tratamiento; el tercer nivel (alta especialidad) emplea tecnologias avanzadas para casos complejos.
La seleccion de equipos debe considerar poblacion objetivo, recursos disponibles y normatividad
especifica.

e Guia de observacion estructurada
e Cuestionario para personal médico
e Céamara fotogréfica

e Libreta de campo

e Formato de inventario de equipos

e Normativas por nivel de atencion

e Transporte para visitas de campo

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA |

Preparacion para visitas
e Revisar objetivos especificos por nivel
e Preparar instrumentos de recoleccién

e Coordinar logistica de visitas
Visita a primer nivel - Centro de Salud

e Inventariar equipos disponibles
e Observar flujos de atencion

e Entrevistar personal sobre necesidades tecnologicas
Visita a segundo nivel - Hospital General

e Recorrer diferentes servicios hospitalarios
e Catalogar equipos por especialidad

e Evaluar mantenimiento y operacion
Visita a tercer nivel - Hospital de Especialidad
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e Observar tecnologias de alta especialidad
e Identificar equipos de vanguardia

e Analizar complejidad operativa
Analisis comparativo

e Contrastar hallazgos entre niveles
e Identificar brechas tecnolégicas
e Proponer mejoras especificas

RESULTADOS ESPERADOS

Inventario completo de equipos por nivel

Andlisis comparativo de capacidades tecnoldgicas
Identificacién de necesidades especificas
Propuestas de optimizacion tecnolégica

ANALISIS DE RESULTADOS

¢, Qué factores determinan la seleccién de equipos por nivel?

¢, Como se relaciona la complejidad tecnoldgica con los recursos humanos?
¢, Qué brechas tecnoldgicas se identificaron entre niveles?

¢, Cuales son las principales barreras para la implementacién tecnolégica?

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES

La comprensiéon de los requerimientos tecnoldgicos por nivel de atencion es fundamental para el
ingeniero biomédico. Los estudiantes deben reconocer que la tecnologia debe ser apropiada,
sostenible y orientada a las necesidades especificas de cada contexto.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Investigar costos de equipamiento por nivel
Proponer modelo de referencia y contrarreferencia tecnolégica
Disefiar plan de capacitacion escalonado

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Criterios de evaluacion Completitud del inventario (25%)

Calidad del analisis comparativo (30%)

Propuestas de mejora (25%)

Colaboracién en equipo (20%)

S = I S -1Se Sl RUbrica de dominio técnico de la practica

(ofo] (T[N o Tr- W2 (o] = 1@ Lista de cotejo para uso seguro de equipos
desempeiio Rubrica de trabajo colaborativo

eI AT olola M6 Sl Formato estandar de reporte de préactica de laboratorio
practicas Plantilla de analisis de datos experimentales
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NOMBRE DE LA PRACTICA MANEJO DE ELECTROCARDIOGRAFO Y MONITOR
DE SIGNOS VITALES
Operar equipos de monitoreo cardiaco mediante trabajo
en equipo para desarrollar habilidades técnicas que
promuevan la innovacién tecnolégica con enfoque de
seguridad.

FUNDAMENTO TEORICO

El electrocardiégrafo registra la actividad eléctrica del corazén mediante electrodos que detectan
diferencias de potencial. El sistema de derivaciones estandar (I, Il, lll, aVR, aVL, aVF) y precordiales
(V1-V6) proporciona informacion tridimensional de la actividad cardiaca. Los monitores de signos
vitales integran multiples sensores para medicién continua de ECG, presion arterial, saturacion de
oxigeno, temperatura y frecuencia respiratoria, utilizando algoritmos de procesamiento digital para
andlisis automatico.

COMPETENCIA DE LA PRACTICA

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS |

e Electrocardiégrafo de 12 derivaciones

e Monitor de signos vitales multiparamétrico
e Electrodos desechables

e Gel conductor

e Cables de derivaciones

e Simulador de paciente o voluntarios

e Alcohol isopropilico para limpieza

e Papelde ECG

e Manual de interpretacion basica de ECG

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA |

Preparacion de equipos
e Verificar calibracién y funcionamiento
e Preparar electrodos y cables

e Configurar pardmetros bésicos
Toma de electrocardiograma

e Preparar area de colocacion de electrodos

e Ubicar electrodos segun estandar internacional
e Obtener trazos de 12 derivaciones

e Verificar calidad de sefal y artefactos

e Interpretar pardmetros basicos
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Operacion de monitor multiparamétrico
e Conectar sensores de signos vitales
e Configurar alarmas y limites
e Monitorear en tiempo real
e Registrar tendencias y eventos

e Evaluar funciones automaticas
Analisis de resultados

e Comparar lecturas entre equipos
e Identificar parAmetros anormales
e Documentar hallazgos

e Evaluar precision y confiabilidad
Mantenimiento basico

e Limpiar y desinfectar equipos
o Verificar estado de consumibles
e Documentar uso en bitacora

RESULTADOS ESPERADOS

Obtencién de ECG de calidad diagnéstica
Monitoreo estable de signos vitales
Interpretacion bésica de parametros
Manejo seguro de equipos

ANALISIS DE RESULTADOS

¢ Qué factores afectan la calidad de la sefial de ECG?

¢, Como se relacionan los diferentes parametros vitales?

¢, Qué ventajas ofrece el monitoreo continuo versus mediciones puntuales?
¢, Cudles son las limitaciones técnicas de estos equipos?

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES

El dominio técnico de equipos de monitoreo cardiaco es esencial para el ingeniero biomédico. Los
estudiantes deben comprender la importancia de la precision, confiabilidad y seguridad en el
monitoreo de pacientes criticos.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Investigar nuevas tecnologias de monitoreo no invasivo
Analizar algoritmos de deteccion automatica de arritmias
Proponer mejoras en interfaz usuario-equipo
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EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Criterios de evaluacion Técnica de operacion (30%)

Calidad de registros obtenidos (25%)
Interpretacion de resultados (25%)

Trabajo colaborativo (20%)

S I (S -6 Sl RUbrica de dominio técnico de la practica
(ofo] (I[N o Tr- W2 o] = 1@ Lista de cotejo para uso seguro de equipos
desemperio Rubrica de trabajo colaborativo

el I AT ola M6 Sl Formato estandar de reporte de préactica de laboratorio
practicas Plantilla de andlisis de datos experimentales
Formato de conclusiones y aplicaciones profesionales
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NOMBRE DE LA PRACTICA OPERACION DE EQUIPOS DE CARDIOLOGIA

Manejar desfibriladores y equipos cardiolégicos aplicando
principios técnicos para desarrollar competencias en
preservacion de tecnologias médicas con trabajo
colaborativo.

FUNDAMENTO TEORICO

Los desfibriladores entregan descargas eléctricas controladas para restablecer ritmo cardiaco
normal, utilizando capacitores de alta energia (hasta 360 Joules) con formas de onda bifasicas o
monofasicas. Los marcapasos externos proporcionan estimulacion eléctrica temporal cuando el
sistema de conduccién cardiaco falla. Estos equipos requieren verificaciones rigurosas de seguridad
eléctrica, calibracion de energia y protocolos especificos de operacién para garantizar efectividad y
seguridad del paciente.

COMPETENCIA DE LA PRACTICA

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS

e Desfibrilador/cardioversor manual

e Desfibrilador automéatico externo (DEA)
e Marcapasos externo transcutaneo

e Maniqui de entrenamiento en RCP

e Electrodos de desfibrilacion

e Gel conductor

e Analizador de desfibriladores

e Equipo de proteccion personal

e Simulador de ritmos cardiacos

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA |

Verificacién de seguridad y funcionamiento
e Inspeccion visual de equipos y cables
e Verificacion de carga de baterias
e Prueba de autodiagnéstico

e Calibracion de energia con analizador
Operacion de desfibrilador manual

e Configurar niveles de energia
e Aplicar gel conductor y electrodos
e Realizar procedimiento de carga y descarga

e Interpretar ritmos en monitor
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e Practicar secuencia de desfibrilacion
Manejo de DEA

e Activar equipo y seguir instrucciones

e Colocar electrodos segun diagramas

e Permitir analisis automatico

e Ejecutar protocolo de descarga automéatica

e Evaluar efectividad del dispositivo
Operacion de marcapasos externo

e Configurar parametros de estimulacion

e Ajustar frecuencia y amplitud

e Verificar captura y sensado

e Monitorear respuesta del paciente simulado

e Documentar configuraciones utilizadas
Mantenimiento preventivo

e Limpieza y desinfeccion

e Verificacion de consumibles

e Registro en bitdcora de mantenimiento
e Evaluacion de vida util de componentes

RESULTADOS ESPERADOS

Operacion segura y efectiva de equipos
Comprension de protocolos de emergencia cardiaca
Mantenimiento preventivo adecuado

Trabajo coordinado en situaciones de emergencia

ANALISIS DE RESULTADOS

¢ Qué factores determinan la efectividad de la desfibrilacién?
¢,Como influye la impedancia transtoracica en la terapia?

¢,Cuadles son las ventajas de la forma de onda bifasica?

¢, Qué consideraciones especiales requiere el marcapasos externo?

____ CONCLUSIONES YREFLEXIONES |
Los equipos de cardiologia son criticos para situaciones de emergencia. Los estudiantes deben
desarrollar competencias técnicas soélidas y comprension profunda de principios fisicos para
garantizar operacion segura y efectiva.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Simular escenarios de emergencia cardiaca
Investigar nuevas tecnologias de desfibrilacion
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| Desarrollar protocolo de verificacion rapida

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Criterios de evaluacién Competencia técnica en operacion (35%)
Aplicacion de protocolos de seguridad (30%)
Trabajo en equipo en emergencias (20%)
Mantenimiento preventivo (15%)

S{UoJ{- R I S-S Sl RUIbrica de dominio técnico de la practica
(ofo] (T[N o - Tr- W2 o] = 1@ Lista de cotejo para uso seguro de equipos
desempeiio Rubrica de trabajo colaborativo

el I ST ols M6 Sl Formato estandar de reporte de préactica de laboratorio
practicas Plantilla de andlisis de datos experimentales
Formato de conclusiones y aplicaciones profesionales
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NOMBRE DE LA PRACTICA MANEJO DE EQUIPOS GINECO-OBSTETRICOS
Operar equipos Doppler fetal y tococardiografo mediante
COMPETENCIA DE LA PRACTICA trabajo en equipo para innovar en el uso de tecnologias
especializadas con responsabilidad clinica.

FUNDAMENTO TEORICO |

El Doppler fetal utiliza ultrasonido para detectar movimiento cardiaco fetal basado en el efecto
Doppler, gue mide cambios de frecuencia cuando las ondas sonoras se reflejan en estructuras en
movimiento. El tococardidégrafo (cardiotocografo) combina monitoreo de frecuencia cardiaca fetal con
medicion de contracciones uterinas mediante transductores de presion, proporcionando evaluacion
integral del bienestar fetal durante embarazo y parto. Estos equipos requieren calibracion especifica
y técnicas de aplicacién especializadas.

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS |

e Doppler fetal portatil y de mesa

e Cardiotocografo (CTG)

e Transductores de ultrasonido

e Transductores de presién (TOCO)

e Gel de ultrasonido

e Cinturones de sujecion

e Papel de registro para CTG

e Simulador obstétrico o voluntaria embarazada

e Guias de interpretacion de trazos

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA |

Operacion de Doppler fetal
e Localizar posicion fetal por palpacion
e Buscar sefal cardiaca fetal con transductor

e Verificar frecuencia cardiaca fetal normal (120-160 Ipm)
Monitoreo con cardiotocégrafo

e Colocar transductor fetal en posicién 6ptima
e Instalar sensor de contracciones (TOCO)
e Registrar trazado continuo por 20-40 minutos

e Evaluar variabilidad y reactividad fetal
Interpretacion de trazos

e Analizar frecuencia cardiaca basal

e Identificar aceleraciones y desaceleraciones
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e Evaluar intensidad y frecuencia de contracciones

e Clasificar trazado segun criterios clinicos
Mantenimiento de equipos

e Limpiar transductores con solucion apropiada
e Verificar estado de cables y conexiones

e Calibrar segun especificaciones del fabricante
e Registrar uso en bitacora

RESULTADOS ESPERADOS

Deteccion clara de frecuencia cardiaca fetal
Registro continuo de calidad diagnéstica
Interpretacién basica de patrones normales
Manejo competente de equipos especializados

ANALISIS DE RESULTADOS

¢, Qué factores afectan la calidad de la sefial Doppler?

¢, Como se relaciona la posicion fetal con la calidad del monitoreo?
¢, Qué pardmetros indican bienestar fetal?

¢, Cudles son las limitaciones de estos métodos de monitoreo?

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES

Los equipos gineco-obstétricos requieren habilidades técnicas especializadas y comprension
profunda de fisiologia materno-fetal. Los estudiantes deben desarrollar competencias para contribuir
al cuidado especializado de la madre y el feto.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Investigar nuevas tecnologias de monitoreo fetal
Analizar correlacién entre métodos de evaluacion fetal
Proponer mejoras en ergonomia de equipos

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Criterios de evaluacion Técnica de operacion (30%)

Calidad de registros (25%)

Interpretacion basica (25%)

Cuidado del equipo (20%)

S = I S -1Se Sl RUbrica de dominio técnico de la practica

(ofo] (T[N o Tr- W2 (o] = 1@ Lista de cotejo para uso seguro de equipos
desempeiio Rubrica de trabajo colaborativo

eI AT olola M6 Sl Formato estandar de reporte de préactica de laboratorio
practicas Plantilla de analisis de datos experimentales
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NOMBRE DE LA PRACTICA OPERACION DE EQUIPOS DE VENTILACION
MECANICA
Manejar ventiladores mecanicos aplicando principios
COMPETENCIA DE LA PRACTICA fisicos para desarrollar habilidades innovadoras en

tecnologias de terapia respiratoria con trabajo en equipo.

FUNDAMENTO TEORICO |

Los ventiladores mecanicos proporcionan soporte respiratorio controlando volumen, presion, flujo y
tiempo inspiratorio/espiratorio. Los modos ventilatorios incluyen ventilacion controlada por volumen
(VCV), controlada por presién (PCV), ventilacibn mandatoria intermitente sincronizada (SIMV) y
presiébn de soporte (PSV). Los pardmetros criticos incluyen volumen corriente, frecuencia
respiratoria, FiO2, PEEP y relacion I:E. El monitoreo continuo de compliance pulmonar, resistencia
de vias aéreas y mecanica respiratoria es esencial para optimizacion terapéutica.

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS

e Ventilador mecanico de cuidados intensivos
e Pulmon de prueba/simulador pulmonar

e Circuitos respiratorios estériles

e Humidificador y calentador de gases

e Filtros HEPA y bacterianos

e Analizador de gases y volumenes

e Sensores de flujo y presién

e Conectores y adaptadores

e Equipo de limpieza y desinfeccion

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA |

Verificacién pre-uso
e Realizar autotest del ventilador
e Verificar integridad de circuitos
e Calibrar sensores de 02 y flujo
e Comprobar sistemas de alarma

e Verificar funcionamiento de humidificador
Configuracién de parametros béasicos

e Seleccionar modo ventilatorio apropiado

e Configurar volumen corriente (6-8 ml/kg)

e Ajustar frecuencia respiratoria (12-20 rpm)
e Establecer FiO2 inicial (40-60%)
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e Configurar PEEP (5-10 cmH20)
Monitoreo de pardmetros ventilatorios

e Observar curvas de presion-tiempo

e Analizar bucles presién-volumen

e Monitorear compliance y resistencia
e Evaluar sincronia paciente-ventilador

e Registrar pardmetros medidos vs programados
Ajustes terapéuticos

e Modificar pardmetros segun condicién simulada

e Responder a alarmas del ventilador

e Optimizar configuracién para diferentes patologias
e Evaluar destete ventilatorio gradual

e Documentar cambios y respuestas
Mantenimiento y limpieza

e Desconectar y limpiar circuitos

e Cambiar filtros segun protocolo

e Desinfectar superficies del equipo

e Verificar funcionamiento post-limpieza

e Preparar equipo para proximo uso

RESULTADOS ESPERADOS

Configuracion apropiada del ventilador
Monitoreo efectivo de pardmetros respiratorios
Respuesta adecuada a alarmas
Mantenimiento preventivo competente

ANALISIS DE RESULTADOS

¢,Como afectan los diferentes modos ventilatorios a la mecénica respiratoria?
¢, Qué factores determinan la seleccion de parametros ventilatorios?

¢,Cual es la importancia de la sincronia paciente-ventilador?

¢, COmMo se optimiza el destete ventilatorio?

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES

La ventilacion mecanica es una tecnologia critica que requiere comprension profunda de fisiologia
respiratoria y principios fisicos. Los estudiantes deben desarrollar competencias para contribuir al
manejo seguro y efectivo de pacientes criticos.
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
Simular diferentes patologias respiratorias
Investigar ventilacidon no invasiva
| Desarrollar protococolos de destete

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Criterios de evaluacién Configuracién correcta de parametros (30%)
Interpretacion de monitoreo (25%)

Manejo de alarmas (25%)

Mantenimiento preventivo (20%)

SR I S-S (Sl RUIbrica de dominio técnico de la practica

(ofo] (I[N o - Tr- WY o] - 1@ Lista de cotejo para uso seguro de equipos
desemperio Rubrica de trabajo colaborativo

el I ST ola M6 Sl Formato estandar de reporte de préactica de laboratorio
practicas Plantilla de andlisis de datos experimentales

Formato de conclusiones y aplicaciones profesionales
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NOMBRE DE LA PRACTICA MANEJO DE EQUIPOS QUIRURGICOS

Operar equipos de anestesia y electrocirugia mediante
(of0) V=3 =\[elV:\n| AW W12V Noa s [o7 Wl analisis de principios fisicos para promover innovacion en
tecnologias quirtrgicas con enfoque colaborativo.

FUNDAMENTO TEORICO |

Las maquinas de anestesia suministran mezclas precisas de gases anestésicos (02, N20, agentes
volatiles) con sistemas de vaporizacién controlada, ventilacidn mecanica integrada y monitoreo de
concentraciones. Las unidades de electrocirugia generan corrientes de alta frecuencia (0.5-3 MHz)
para corte y coagulacion tisular, utilizando diferentes formas de onda (continua para corte, modulada
para coagulacidn) con sistemas de retorno monopolar o bipolar. Ambos equipos requieren
verificaciones rigurosas de seguridad eléctrica y funcionamiento.

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS

e Maguina de anestesia con ventilador

e Unidad de electrocirugia monopolar/bipolar
e Circuitos anestésicos (circulo cerrado)

e Vaporizadores de agentes anestésicos

e Electrodos de electrocirugia

e Placa de retorno para electrocirugia

e Analizador de gases anestésicos

e Simulador de tejido para electrocirugia

e Equipo de verificacion de fugas

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA |

Verificacién de maquina de anestesia
e Realizar test de fugas en sistema
e Calibrar vaporizadores
e Verificar funcionamiento de ventilador
e Comprobar sistemas de monitoreo

e Evaluar sistemas de seguridad (hipoxia, sobrepresion)
Operacién de sistema anestésico

e Configurar flujos de gases frescos

e Ajustar concentraciones de agentes

e Establecer parametros ventilatorios

e Monitorear concentraciones inspiradas/espiradas
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e Simular diferentes fases anestésicas
Manejo de unidad de electrocirugia

e Verificar seguridad eléctrica

e Configurar potencias de corte y coagulaciéon

e Conectar electrodos activos y placa de retorno
e Practicar técnicas en tejido simulado

e Evaluar diferentes modos de operacion
Protocolos de seguridad

e Verificar ausencia de gases inflamables
e Comprobar conexién de placa de retorno
e Evaluar sistemas de alarma

e Simular respuesta a emergencias

e Documentar verificaciones de seguridad
Mantenimiento preventivo

e Limpiar y desinfectar equipos

e Cambiar filtros de gases

e Calibrar sensores

e Verificar desgaste de componentes

e Registrar mantenimiento realizado

RESULTADOS ESPERADOS

Operacion segura de equipos anestésicos

Manejo competente de electrocirugia

Comprension de protocolos de seguridad quirdrgica
Integracion de tecnologias en ambiente quirtrgico

ANALISIS DE RESULTADOS

¢, Qué principios fisicos determinan la vaporizacion de anestésicos?

¢ Como afecta la frecuencia eléctrica a los efectos tisulares?

¢,Cudles son los principales riesgos de seguridad en equipos quirdrgicos?
¢, Como se integran diferentes tecnologias en el quir6fano?

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES
Los equipos quirlrgicos representan tecnologias criticas que requieren maxima confiabilidad y
seguridad. Los estudiantes deben desarrollar competencias para contribuir al funcionamiento seguro
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| y eficiente del ambiente quirtrgico. |

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Investigar nuevas tecnologias quirdrgicas minimamente invasivas
Analizar integracién de sistemas en quiréfanos inteligentes
| Desarrollar protocolos de verificacion rapida

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Criterios de evaluacién Competencia técnica en operacion (30%)
Aplicacion de protocolos de seguridad (30%)
Comprension de principios fisicos (25%)
Trabajo colaborativo (15%)

= I S -6 Sl RUbrica de dominio técnico de la practica
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Formato de conclusiones y aplicaciones profesionales
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NOMBRE DE LA PRACTICA OPERACION DE EQUIPOS DE NEONATOLOGIA
Manejar incubadoras y equipos neonatales aplicando
conocimientos técnicos para desarrollar competencias en
preservacién de tecnologias pediatricas con trabajo en
equipo.

FUNDAMENTO TEORICO |

Las incubadoras neonatales mantienen ambiente térmico neutral mediante control de temperatura,
humedad y concentracién de oxigeno, utilizando sistemas de conveccién forzada y servo-control.
Las cunas de calor radiante proporcionan calentamiento por radiacion infrarroja con servo-control de
temperatura cutanea. Las ldmparas de fototerapia emiten luz azul (420-470 nm) para tratamiento de
hiperbilirrubinemia, requiriendo control de irradiancia y proteccion ocular. Estos equipos son criticos
para supervivencia neonatal y requieren calibracién y mantenimiento especializados.

COMPETENCIA DE LA PRACTICA

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS

e Incubadora neonatal con servo-control
e Cuna de calor radiante

e Lampara de fototerapia LED

e Sensores de temperatura cutanea

e Humidificador integrado

e Concentrador de oxigeno

e Mufieco simulador neonatal

e TermOmetro de precision

e Medidor de irradiancia

e Protectores oculares

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA

Preparacion de incubadora |
e Verificar limpieza y desinfeccion
e Calibrar sensores de temperatura
e Configurar temperatura objetivo (36.5-37°C)
e Ajustar humedad relativa (50-60%)

e Verificar concentracion de O2 si requerido
Operacion de incubadora

e Colocar simulador neonatal
e Conectar sensor de temperatura cutanea
e Monitorear estabilidad térmica
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e Evaluar distribucién de temperatura

e Verificar funcionamiento de alarmas
Manejo de cuna de calor radiante

e Configurar modo de operacion (manual/servo)
e Ajustar potencia de calentamiento

e Posicionar sensor de temperatura

e Monitorear temperatura cutanea

e Evaluar uniformidad de calentamiento
Operacion de fototerapia

e Medir irradiancia con fotometro

e Posicionar lampara a distancia apropiada
e Colocar proteccién ocular en simulador

e Calcular dosis de fototerapia

e Monitorear temperatura durante tratamiento
Integracién de cuidados

e Combinar calentamiento y fototerapia
e Optimizar acceso para cuidados

e Minimizar pérdidas térmicas

e Evaluar confort del paciente simulado

e Documentar parametros y ajustes
Mantenimiento preventivo

e Limpiar superficies con desinfectante apropiado
e Verificar integridad de sensores

e Cambiar filtros de aire si necesario

e Calibrar segun especificaciones

e Registrar mantenimiento en bitacora

RESULTADOS ESPERADOS

Control térmico estable y preciso
Operacion segura de equipos neonatales
Integracion apropiada de terapias
Mantenimiento preventivo competente

ANALISIS DE RESULTADOS
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¢, Qué factores afectan la termorregulacion neonatal?

¢, Como se optimiza la eficacia de la fototerapia?

¢,Cuales son las consideraciones especiales para equipos neonatales?
¢, Como se integran diferentes modalidades terapéuticas?

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES |

Los equipos nheonatales requieren precision excepcional debido a la vulnerabilidad de los pacientes.
Los estudiantes deben desarrollar competencias especializadas para contribuir al cuidado critico de
neonatos.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Investigar nuevas tecnologias de cuidado neonatal
Analizar factores de desarrollo en prematuros
Disefiar protocolos de verificacion especificos

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Criterios de evaluacion Precision en configuracion (30%)

Integracion de terapias (25%)

Protocolos de seguridad (25%)

Trabajo en equipo (20%)

U= I S -6 Sl RUbrica de dominio técnico de la practica
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Formato de conclusiones y aplicaciones profesionales
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IEC 60601-2-19 - Equipos electromédicos. Parte 2-19: Requisitos particulares para incubadoras de
bebés

IEC 60601-2-25 - Equipos electromédicos. Parte 2-25: Requisitos particulares para electrocardiégrafos
ISO 14155 - Investigacion clinica de dispositivos médicos para seres humanos
AAMI/ANSI EC38 - Indicadores de esterilizacién quimica para dispositivos médicos

FDA 21 CFR 820 - Sistema de calidad para dispositivos médicos
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Anexo 1: Formatos y Plantillas
Al.1 - Lista de Verificacion para Equipos Electromédicos
CHECKLIST DE VERIFICACION DIARIA - EQUIPOS ELECTROMEDICOS

ASPECTO A VERIFICAR CONFORME NO CONFORME OBSERVACIONES
INSPECCION VISUAL

Estado fisico del equipo O O
Integridad de cables y conectores [ O
Limpieza y desinfeccion O O
Etiquetas de identificacion legibles [0 O
VERIFICACION ELECTRICA

Encendido normal del equipo O O
Funcionamiento de pantalla/display [ O
Respuesta de controles O O
Sistemas de alarma O O
VERIFICACION FUNCIONAL

Autotest exitoso O O
Calibracion vigente O O
Precisién de mediciones O O
Funcionamiento de accesorios O O
Operador: Fecha:  Hora:

Al.2 - Formato de Reporte de Practica Tecnoldgica

REPORTE DE PRACTICA - TECNOLOGIA CLINICA
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TIERRA DE OPORTUNIDADES

Informacién General:

e Practica No.: Nombre:

e Fecha: Duracion: horas
e Equipo de trabajo:

e Facilitador:

Equipos Utilizados:

1.
2.
3

Objetivos de Aprendizaje: o Reconocer principios de funcionamiento o Desarrollar habilidades
técnicas de operacion o Aplicar medidas de seguridad o Realizar mantenimiento basico o Trabajar
colaborativamente

Procedimientos Realizados:

Pardmetros Medidos/Configurados:

Parametro Valor Programado Valor Medido Diferencia

Problemas Encontrados y Soluciones:

Conclusiones Técnicas:

Aplicaciones Clinicas:
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Al.3 - Registro de Mantenimiento Preventivo
REGISTRO DE MANTENIMIENTO PREVENTIVO

Informacion del Equipo

Equipo: Marca:
Modelo: Serie:
Ubicacion: Responsable:

Actividades de Mantenimiento Realizada Observaciones

Inspeccion visual externa O
Limpieza y desinfeccion O
Verificacion de cables y conectores [J
Calibracién de sensores O
Verificacion de alarmas O
Pruebas de funcionamiento O
Cambio de filtros/consumibles O
Verificacion de documentacion O

Resultado del Mantenimiento: o Equipo en condiciones 6ptimas 0 Requiere reparacion menor O
Requiere reparacion mayor o Fuera de servicio

Préximo mantenimiento: Técnico: Fecha:

Anexo 2: Procedimientos de Seguridad Especificos

A2.1 - Protocolo de Seguridad para Electrocirugia
PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD - ELECTROCIRUGIA
Antes del uso:

1. Verificar que no hay marcapasos implantados en paciente
2. Inspeccionar cables y electrodos por dafos
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Comprobar conexion segura de placa de retorno
Verificar ausencia de materiales inflamables
Confirmar que el area esté seca

Durante el uso:

ko E

Usar la minima potencia efectiva

Activar solo cuando el electrodo esté en contacto con tejido
No tocar partes metalicas del electrodo activo

Evitar contacto con otros objetos metalicos

Monitorear continuamente al paciente

Después del uso:

akrownE

Desconectar equipos en secuencia segura
Inspeccionar area de placa de retorno
Limpiar y desinfectar electrodos
Almacenar cables adecuadamente
Documentar cualquier incidente

En caso de emergencia:

Desenergizar inmediatamente
Evaluar al paciente

Notificar al personal médico
Documentar el evento

A2.2 - Protocolo de Seguridad para Ventilacién Mecéanica

PROTOCOLO DE SEGURIDAD - VENTILACION MECANICA

Universidad Estatal de Sonora

/UES

Verificaciones criticas: o Autotest completo del ventilador o Calibracion de sensores de O2 o
Integridad de circuitos respiratorios 0 Funcionamiento de alarmas o Disponibilidad de ventilacion

manual

Configuracion segura:

Volumen corriente: 6-8 ml/kg peso ideal
Presion plateau < 30 cmH20

PEEP minima efectiva

FiO2 minima para SpO2 > 90%

Limites de alarma apropiados
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Monitoreo continuo: o Presiones de via aérea 0 Volumenes entregados o Compliance pulmonar o
Sincronia paciente-ventilador o Estado de alarmas

Respuesta a alarmas:

Presion alta: Verificar obstruccion, broncoespasmo
Presion baja: Buscar desconexiones, fugas
Volumen bajo: Revisar compliance, fugas

Apnea: Evaluar sedacion, drive respiratorio

PonbRE

Anexo 3: Casos de Estudio y Ejercicios
A3.1 - Caso de Estudio: Falla de Desfibrilador en Emergencia

ESCENARIO: Durante una reanimacion cardiopulmonar, el desfibrilador no entrega descarga al
presionar el boton. EI monitor muestra fibrilacion ventricular y el paciente permanece inconsciente.

INFORMACION DISPONIBLE:

o Desfibrilador con 6 meses desde ultimo mantenimiento
e Bateria muestra carga completa

e Autotest matutino fue normal

e Gel conductor aplicado correctamente

e Electrodos en posicion apropiada

PREGUNTAS PARA ANALISIS:

1. Evaluacion técnica inmediata:
o ¢Qué verificaciones realizar en orden de prioridad?
o ¢Cuales son las posibles causas técnicas?
o ¢Qué acciones tomar para resolver rapidamente?
2. Analisis de seguridad eléctrica:
o ¢Qué factores pueden impedir la descarga?
o ¢Cbémo verificar la impedancia del circuito?
o ¢Cuando cambiar a desfibrilador de respaldo?
3. Protocolo de emergencia:
o ¢Como mantener RCP mientras se resuelve problema técnico?
o ¢Que comunicar al equipo médico?
o ¢COlmo documentar el incidente?
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4. Prevencion futura:
o ¢Qué verificaciones adicionales implementar?
o ¢COmo mejorar protocolos de mantenimiento?
o ¢Qué capacitacion adicional es necesaria?

RESPUESTAS ESPERADAS:

e Verificacion inmediata de conexiones y gel
e Cambio rapido a equipo de respaldo

e Documentacion completa del incidente

e Anadlisis de causa raiz para prevencion

A3.2 - Ejercicio de Calculo: Ventilacion Mecénica

PROBLEMA: Un paciente de 70 kg en ventilacién mecénica presenta los sigu

e Modo: VCV (Ventilacion Controlada por Volumen)
e Volumen corriente programado: 500 ml

e Frecuencia respiratoria: 16 rpm

e PEEP: 8 cmH20

e Presion plateau: 28 cmH20

e Presion pico: 35 cmH20

CALCULAR:

1. Compliance estatica del sistema respiratorio
o Férmula: Cs = VT / (Pplateau - PEEP)
o Donde: VT = Volumen corriente, Pplateau = Presion plateau
2. Resistencia de vias aéreas
o Formula: Raw = (Ppico - Pplateau) / Flujo
o Flujo inspiratorio promedio = VT x FR / 60 x relacion I:E
3. Volumen minuto
o Férmula: VM = VT x FR
4. Indice de oxigenacion (si FiO2 = 0.6 y PaO2 = 80 mmHg)
o Foérmula: 10 = (FiO2 x Presion media vias aéreas x 100) / PaO2

SOLUCION:

Cs =500 ml /(28 - 8) cmH20 = 25 ml/cmH20

Considerando flujo de 1 L/s: Raw = (35-28) /1 =7 cmH20/L/s
VM =500 ml x 16 = 8,000 ml/min =8 L/min

10 = (0.6 x 18 x 100) / 80 = 13.5

el el

Universidad Estatal de Sonora

/UES

ientes pardmetros:
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INTERPRETACION:

e Compliance baja (hormal >50 ml/cmH20) sugiere rigidez pulmonar
e Resistencia elevada (normal <5 cmH2O/L/s) indica obstruccion

e Volumen minuto adecuado para adulto

e Indice de oxigenacion moderadamente elevado

A3.3 - Caso Préctico: Mantenimiento de Incubadora

SITUACION: Una incubadora neonatal presenta alarma de temperatura alta después de 3 horas de
funcionamiento. La temperatura programada es 37°C, pero el display muestra 39.2°C.

DATOS ADICIONALES:

e Paciente prematuro de 1.2 kg

e Sensor de temperatura cutdnea conectado
e Modo servo-control activado

e Ultima calibracion hace 2 meses

e Filtros cambiados hace 1 semana

ACTIVIDADES A DESARROLLAR:

1. Diagnostico sisteméatico:

o Verificar calibracion de sensores

o Comprobar ubicacion del sensor cutaneo

o Evaluar flujo de aire y ventiladores

o Revisar sistema de calefaccion
2. Medidas correctivas inmediatas:

o Cambiar a modo manual temporalmente

o Reducir temperatura programada

o Verificar bienestar del neonato

o Documentar acciones tomadas
3. Andlisis de causa raiz:

o Revisar historial de mantenimiento

o Evaluar patrones de temperatura

o Verificar condiciones ambientales

o Analizar posibles fallas de componentes
4. Prevencion futura:
Implementar verificaciones adicionales
Ajustar frecuencia de calibracion
Capacitar personal en deteccion temprana
Mejorar protocolos de monitoreo

O O O O
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Anexo 4: Rubricas de Evaluacién Especificas

A4.1 - Rabrica para Manejo de Equipos de Emergencia

CRITERIO EXCELENTE (10)

Realiza todas las

e ., e Realiza la mayoria
Verificacion verificaciones Y

de verificaciones

re- sistematicamente sin . basicas
pre-uso . importantes
omisiones
., . Operacion
Operacion Manejo experto con P

competente con
minimos errores
Respuesta
apropiada con
ligero retraso
Aplica la mayoria
de protocolos

técnica confianza y precision

Respuestaa Respuesta inmediata y

emergencias efectiva a alarmas lenta

Aplica todos los

Protocolos de
protocolos

seguridad . béasicos
rigurosamente correctamente
. . . Buena
Tr n  Liderazgo efectivo L
apajo € 290 €l Y colaboracién y
equipo comunicacion clara

comunicacion

A4.2 - Rlbrica para Interpretacion de Parametros

BUENO (8-9) SATISFACTORIO (7)

Realiza verificaciones

Aplica protocolos

Colaboracién adecuada

CRITERIO

Identificacién de
parametros

Interpretacion
clinica

Deteccion de
anomalias

Propuestas de
accion

EXCELENTE (10) BUENO (8-9) SATISFACTORIO

()
. Identifica la
Identifica todos los . - .
parametros relevantes mayoria de Identifica parametros
arametros béasicos
Yy Sus rangos normales P
importantes

Interpretacion experta Interpretacion

L Interpretacion basica
con correlacion correcta con buen

fisiopatoldgica fundamento apropiada
Detecta Detecta la mayoria .
; . , Detecta anomalias
inmediatamente todas de anomalias .
. . obvias
las anomalias importantes

Propone acciones
especificas y bien
fundamentadas

Propone acciones Propone acciones
apropiadas basicas

A4.3 - Lista de Cotejo para Practicas de Laboratorio Tecnologico

UES
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INSUFICIENTE
(6)
Omite

verificaciones
criticas

Operacién adecuada con Operacion insegura
algunos errores menores o incorrecta

Respuesta correcta pero Respuesta

inadecuada o tardia

Ignora protocolos
importantes

Comunicacién
deficiente

INSUFICIENTE
(6)

No identifica
parametros criticos

Interpretacion
incorrecta

No detecta
anomalias
significativas

Propuestas
inadecuadas
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EVALUACION DE COMPETENCIAS TECNICAS

COMPETENCIA EN
EVALUADA LOGRADA DESARROLLO
PREPARACION
Verificacion de equipos antes
del uso - -
Aplicacion de medidas de
. ) O O
bioseguridad
Preparacion de materiales 0 0
necesarios
OPERACION TECNICA
Cor)flguramon correcta de 0 0
parametros
Manejo seguro de equipos O O
Interpretacion de lecturas y 0 0
alarmas
Respuesta apropiada a
e O O
problemas técnicos
INNOVACION
Propone mejoras en O O
procedimientos
Identifica oportunidades de
L O O
optimizacion
Sugiere soluciones creativas O O
TRABAJO EN EQUIPO
Comunicacién efectiva con O O
comparieros
Colaborauon en tareas O O
complejas
Liderazgo cuando es necesario [ O
MANTENIMIENTO
Limpieza y desinfeccion O O
apropiada
Verificacion post-uso O O
Documentacion adecuada O O

f

LOGRADA

O 0O O 0O O

O

O

O
O

UES
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OBSERVACIONES

Nivel de competencia alcanzado: o Competente sobresaliente (9-10) o Competente avanzado (8-9)
0 Competente intermedio (7-8) o Competente basico (6-7) o No aprobado (<6)

Evaluador: Fecha: Firma:
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Anexo 5: Especificaciones Técnicas de Equipos
Ab.1 - Especificaciones de Electrocardiografo

PARAMETROS TECNICOS MINIMOS

Caracteristica Especificacion Tolerancia
Seial de entrada
Rango de amplitud 0.05-5mV 5%
Ancho de banda 0.05 - 150 Hz +3dB
Impedancia de entrada  >10 MQ al0Hz
Derivaciones
Derivaciones estandar I, I, I, aVR, aVL, aVF
Derivaciones precordiales V1, V2, V3, V4, V5, V6
Calibracion
Sefial de calibracién 1mv +2%
Velocidad de papel 25 mm/s 2%
Seguridad eléctrica
Corriente de fuga <10 pA Tipo CF
Proteccidn desfibrilacion Resistente IEC 60601-2-25

Ab5.2 - Especificaciones de Ventilador Mecanico

RANGOS DE OPERACION

Parédmetro Rango Pediatrico Rango Adulto Precision
Volumenes
Volumen corriente 20-300 ml 100-2000 ml  +10%
Volumen minuto 0.5-30 L/min 2-60 L/min  £10%
Presiones
Presion inspiratoria ~ 5-80 cmH20 5-120 cmH20 +2 cmH20
PEEP 0-30 cmH20 0-50 cmH20 £1 cmH20
Tiempos
Frecuencia respiratoria 5-150 rpm 1-80 rpm 1 rpm
Tiempo inspiratorio  0.1-5.0s 0.1-8.0s +0.1s

Concentraciones
FiO2 21-100% 21-100% +3%

f

UES
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