A
[ |
| |
|
I
/‘“ | |‘”‘I
J [ |
A |
r Yy 2
4 y
’ Y A 4
i y y
Y 4 y
b/ ;
v B l l
“.‘ ! | /
"\" .‘"
|
i
\/
'\\;‘

Universidad Estatal de Sonora

La Fuerza del Saber Estimulara mi Espiritu

MANUAL DE PRACTICAS DE
LABORATORIO
Manejo de Invernaderos
Laboratorio

Programa Académico Ing. en Horticultura

Plan de Estudios
Haga clic aqui o pulse para escribir una
fecha.
Version del Documento

Fecha de elaboracion



Universidad Estatal de Sonora

JUES

Dra. Martha Patricia Patino Fierro
Rectora

Mtra. Ana Lisette Valenzuela Molina
Encargada del Despacho de la Secretaria
General Académica

Mtro. José Antonio Romero Montafno
Secretario General Administrativo

Lic. Jorge Omar Herrera Gutierrez
Encargado de Despacho de Secretario
General de Planeacidn




‘x

OPORTUNIDADES / Universidad Estatal de Sonora

INTRODUCCION ...ttt ettt ettt et et e s e e e s et e s e e e s e s e e s et e e et ene et ere e eaeneseeneneenenens 4
IDENTIFICACION ...ttt ettt ettt e st et e e te st e et e et e et e ete et e stesaeestesreesteaneas 5
(00T (e LoT o Ta o e I3 Mo ][V T Ty Lo B USRSt 5
CONSIGNACION AOI DOCUMEINTO ....oc.eeeeeeeeeeee e eeee e et ee e ettt e et e e ettt e e e aatteeessas e e e ssesaaastssaeaasseaeassesaeanssesanssssasaassasaaanssesansnnes 5
MATRIZ DE CORRESPONDENCIA ... et 6
NORMAS DE SEGURIDAD Y BUENAS PRACTICAS ...ttt 7
Reglamento general del IGDOIALONIO ............cocueeeueerieeeeeee ettt ettt ettt s e st e et e st e ste e sateesaneesaseesaneas 7
REGIAMENTO 0@ UNIFOIME ...ttt ettt e s e et e s et e et e st e st e s ate e e aseesateessessabeaeaneesaseenaneas 7
Uso adecuado del @QUIDO Y MALEIIAIES............cccc.eeeueeeieieieieeeee ettt ettt ettt ettt et sat e e bt e e saeeenaeeenaeeeas 7
Manejo y disposicion de reSidUOS PEIIGIOSOS. ..........ocueeeueeiieeeieesteeet ettt ettt ste e st e st e st e st e st e s tessbeesseesseesaneas 8
Procedimientos €N CASO U@ EMEIGENCIQ .........ccueeeeeeureeeieeeeeeeecteeee e e e see et e e e e e seesataeaaeeesssssstesaaaesasssstassaassesssstsnssaseesssssenesasas 9

RELACION DE PRACTICAS DE LABORATORIO POR ELEMENTO DE COMPETENCIA.. 11

P RA CTIC A S oot —— 3
FUENTES DE INFORMACION .. .ottt 5
NORMAS TECNICAS APLICABLES. .. .ooeeeeeeeeeeeee e ettt 6

ANEXOS e e e et e e e 3



o
< Y ) :«‘_{

n.'\-\.'\'\-\,‘-"\'\-

SONORA UES

Universidad Estatal de Sonora

INTRODUCCION

Como parte de las herramientas esenciales para la formacion académica de los estudiantes
de la Universidad Estatal de Sonora, se definen manuales de practica de laboratorio como
elemento en el cual se define la estructura normativa de cada practica y/o laboratorio,
ademas de representar una guia para la aplicacion practica del conocimiento y el desarrollo
de las competencias clave en su area de estudio. Su disefio se encuentra alineado con el
modelo educativo institucional, el cual privilegia el aprendizaje basado en competencias, el
aprendizaje activo y la conexidn con escenarios reales.

Con el proposito de fortalecer la autonomia de los estudiantes, su pensamiento critico y sus
habilidades para la resolucién de problemas, las practicas de laboratorio integran estrategias
didacticas como el aprendizaje basado en proyectos, el trabajo colaborativo, la
experimentacion guiada y el uso de tecnologias educativas. De esta manera, se promueve
un proceso de ensefianza-aprendizaje dinamico, en el que los estudiantes no solo adquieren
conocimientos tedricos, sino que también desarrollan habilidades practicas y reflexivas para
su desempefio profesional.

Sefialar en este apartado brevemente los siguientes elementos segun corresponda:

e Propoésito del manual
e Justificacién de su uso en el programa académico
e Competencias a desarrollar
o Competencias blandas: Habilidades transversales que se refuerzan en las
practicas, como la comunicacion, el trabajo en equipo, el uso de tecnologias, etc.
o Competencias disciplinares: Conocimientos especificos del area del
laboratorio, incluyendo fundamentos teoricos y habilidades técnicas.
o Competencias profesionales: Aplicacion de los conocimientos adquiridos en
escenarios reales o simulados, en concordancia con el perfil de egreso del
programa.
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IDENTIFICACION

Nombre de la Asignatura

081CP0O53

| Manejo de Invernaderos

Créditos

IO EWT N 081CP035,081CP041, Plan de 2021
AL L 081 CP064 Estudios
Area de Competencia Competencia del curso

Implementar sistemas de produccién horticola
sustentable de acuerdo con estandares y
normas de calidad establecidas y esquemas
de produccion extensiva e intensiva, para el
manejo oOptimo de los cultivos horticolas
destinados a mercados nacionales e
internacionales, mediante el analisis de
problemas, innovacién y organizacion.

Implementar tecnologias avanzadas en la
produccion horticola; en campo abierto,
ambiente controlado y semi-controlado, en
diferentes épocas del afio, buscando un
desarrollo sostenible y sustentable.

Carga Horaria de la asignatura

Horas Supervisadas

Aula Laboratorio Plataforma

Total de Horas

Horas Independientes

Consignacion del Documento

Unidad Académica
Fecha de elaboracion
Responsables del

04/07/2025

disefo
Validacion
Recepcidn

Unidad Académica Hermosillo

Francisco Eleazar Martinez Ruiz

Coordinacién de Procesos Educativos
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MATRIZ DE CORRESPONDENCIA

Sefalar la relacion de cada practica con las competencias del perfil de egreso

PRACTICA PERFIL DE EGRESO

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 9: Practica - Implementar sistemas de produccién
de campo sobre equipos de fertiirrigacion sustentable de cultivos horticolas bajo
aplicados a invernaderos ambientes controlados.

- Generar productos de calidad mediante
técnicas innovadoras como el fertirriego.

- Obtener productos horticolas inocuos
cumpliendo normas establecidas.

- Adaptar tecnologias actuales en sistemas de
riego para mejorar la eficiencia hidrica.

- Dirigir equipos de trabajo en el manejoy
operacion de sistemas técnicos.

- Formular proyectos productivos eficientes en
uso de recursos, relacionados con manejo del
agua y nutricion vegetal

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 17: Practica | - Implementar sistemas de produccion

sobre los sustratos para produccién en sustentable mediante uso de sustratos
invernadero alternativos.

- Generar productos horticolas con calidad
controlada aplicando conocimientos en
fisiologia vegetal y medio de desarrollo
radicular.

- Adaptar tecnologias actuales como cultivos
sin suelo y evaluar su viabilidad.

- Mantener cultivos en condiciones éptimas
mediante el manejo fisico-quimico de
sustratos.

- Innovar técnicas en produccion agricola bajo
ambiente controlado.

- Formular proyectos productivos usando
tecnologias limpias y sostenibles.
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NORMAS DE SEGURIDAD Y BUENAS PRACTICAS
Reglamento general del laboratorio

1.- Uso de la bata obligatoria en todo momento.
2.- Por seguridad y orden:

*  No correr, fumar, vapear, ingerir bebidas ni alimentos

»  Est4 prohibido el ingreso de personas ajenas a la instituciéon

»  Est4 prohibido presentarse en estado inconveniente
3.- Uso de vestimenta adecuada:

+  Pantalén de algodon o mezclilla

*  Zapato cerrado

* Uso de uniforme de acuerdo al PE

* No traer el cabello largo y suelto ni accesorios.
4.- Es obligacion de los usuarios limpiar su mesa de trabajo antes y después de la practica.
5.- No dejar en los botes de basura ni en las tarjas de lavado los desechos al finalizar la
experimentacion.
6.- Los objetos punzo cortantes deberan ser desechados en el contenedor correspondiente.
7.- Se debera cumplir y respetar la calendarizaciéon de practicas fijada.
8.- Los utiles escolares y pertenencias personales deberan ser colocadas en los estantes para
mochilas.
9.- El docente debera asegurarse que los estudiantes utilicen adecuadamente el equipo de
proteccion personal durante el desarrollo de la préactica.
10.- En ausencia del docente, la practica no podra ser realizada.
11.- En caso de requerirse sesion extraordinaria, el docente solicitard al encargado del laboratorio
el permiso de acuerdo con la disponibilidad en las instalaciones.
12.- El estudiante debera resarcir los dafios que, por negligencia o intencionalmente, ocasione a los
bienes de la Universidad.
13.- Al término de la practica, el docente debera cerciorarse que las llaves de gas y agua estan
debidamente cerradas.
14.- El docente debera disponer correctamente los residuos peligrosos generados.
15.- Los estudiantes haran la solicitud de materiales y equipos mediante la Libreta, dentro de los
primeros 20 minutos de iniciar la practica.
16.- Los usuarios deberan registrarse en las bitdcoras correspondientes.

Reglamento de uniforme

No aplica

Uso adecuado del equipo y materiales

1. Todos los materiales, reactivos, equipos e insumos suministrados por el almacén, pertenecen a
la Universidad Estatal de Sonora, salvo que se indique lo contrario.

2. Ningun material, equipo, reactivo o insumo debera ser sustraido del laboratorio o de su almacén
sin previo consentimiento del auxiliar de laboratorio o encargado del mismo.
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Los materiales, equipos, reactivos e insumos deberan ser solicitados por el docente con el
formato correspondiente al auxiliar de laboratorio con al menos tres dias habiles de anticipacion
de la practica (Anexo 1).

El estudiante debera solicitar el material dentro de los primeros veinte minutos de empezar la
practica.

Los docentes deberan instruir a los alumnos sobre el uso correcto de los materiales, equipos y
reactivos gue manejaran durante la practica, asi como de los posibles riesgos por su uso.

Por su naturaleza, todas las sustancias quimicas deben ser tratadas como peligrosas y, por lo
tanto, deben ser manipuladas con estrictas medidas de seguridad y bajo la supervisién del
docente, auxiliar de laboratorio o encargado del mismo.

Durante las practicas, los docentes son los responsables de las sustancias quimicas y velar por
Su correcto uso.

Los materiales y equipos pueden ser prestados a los estudiantes durante sus practicas de
laboratorio, bajo el entendido de que, en caso de dafiarlos, deben de reponerlos.

Cualquier dafio, incidente o accidente sobre los materiales y equipos del laboratorio, debera ser
reportado inmediatamente al docente, auxiliar de laboratorio o encargado del mismo.

Los usuarios son responsables de regresar los materiales y equipos de laboratorio utilizados
limpios y secos.

Manejo y disposicién de residuos peligrosos

1.

Desde la planeacion de la practica, el docente deberéa tener en cuenta la generacion de residuos
peligrosos, colocando en el Formato de “Solicitud de materiales, equipos y reactivos” (Anexo 1)
la cantidad de residuos que se esperan generar.

El docente explicara a los estudiantes el manejo correcto de los residuos peligrosos generados,
asi como de su correcta disposicion en el contenedor correspondiente.

Los desechos punzocortantes deberan depositarse en el contenedor rojo debidamente
identificado. Solo debe depositarse el extremo cortante, no las piezas plasticas, tapones o
empaques.

Una vez finalizada la practica, el docente debera entregar los recipientes con residuos peligrosos
debidamente etiquetados al encargado o auxiliar de laboratorio.

El encargado o auxiliar de laboratorio debera anotar en la bitacora correspondiente a residuos
peligrosos y llevarlos al Almacén temporal de la Universidad Estatal de Sonora para su debida
disposicién final; con el visto bueno del encargado de residuos peligrosos de la universidad.
Para mas informacion, formatos de etiquetas, ejemplos de llenado de bitacora, revisar el Manual
de Manejo de residuos peligrosos, que puede encontrar con el siguiente Cédigo QR.
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Procedimientos en caso de emergencia

1. Conocer la ubicacion y uso de:

a. Extintores

b. Ducha de seguridad y lavaojos

c. Botiquin de primeros auxilios

d. Salidas de emergencia
2. Identificar la emergencia. De acuerdo con Proteccion Civil del Estado de Sonora, se le considera
Emergencia a una situacion de peligro o desastre que requiere atencién inmediata y acciones
urgentes para salvar vidas, proteger bienes, y evitar o reducir el sufrimiento y las pérdidas
derivadas de un evento inesperado o un riesgo colectivo.
Mantener la calma en todo momento.
Dar aviso al docente y al encargado o auxiliar de laboratorio.
Evaluar la situacion para tomar las medidas pertinentes.
Dar aviso a las autoridades universitarias.
En todo momento, salvaguardar la seguridad propia y las vidas humanas es primordial. Nunca
actuar solo.

Nookw

En Caso de Derrame Quimico
Derrame pequefio (no corrosivo ni toxico):

1. Usar guantes y material absorbente (papel, toallas especiales).
2. Limpiar el area con agua y jabon.
3. Desechar los residuos en contenedores adecuados.

Derrame grande o peligroso (acidos, solventes, reactivos toxicos):

Evacuar el area inmediatamente.

Informar al responsable.

Limpiar utilizando el equipo de proteccién personal adecuado.
Aislar el area para evitar exposicion de otros.

PwbdE

En Caso de Fuga de Gas
No encender ni apagar interruptores eléctricos.

C
1.
2. Cerrar la valvula de gas si es seguro hacerlo.
3
4
5

Abrir puertas y ventanas para ventilar.
Evacuar el laboratorio y notificar al responsable.
Llamar a mantenimiento o proteccion civil.

En Caso de Incendio
1. Activar la alarma contra incendios (en caso de que exista).
2. Utilizar el extintor solo si:
i. Elfuego es pequefio
ii. Se conoce su uso.
iii. Hay una salida libre cercana.
b. Si el fuego es grande:
i. Evacuar de inmediato.
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Cerrar puertas al salir sin bloguear salidas.
No usar elevadores.

Llamar al 911 y reportar el incendio.

Reunirse en el punto de encuentro designado.

o gk w

En Caso de Explosion
1. Protegerse detras de una mesa o estructura firme.
2. Alejarse de vidrios y materiales sueltos.
3. Evacuar el laboratorio con precaucion tras la explosion.
4. Reportar a autoridades universitarias de inmediato.

En Caso de Contacto o Exposicion a Sustancias Quimicas
1. En piel o ropa:
a. Usar la ducha de emergencia durante al menos 15 minutos.
2. En ojos:
a. Enjuagar en el lavaojos durante al menos 15 minutos.
3. Inhalacion de vapores:
a. Salir al aire libre de inmediato y respirar con normalidad.
4. Notificar siempre al responsable y acudir a revision médica.

Primeros Auxilios
1. En caso de quemaduras, cortes o0 accidentes:
a. Informar inmediatamente al docente, auxiliar o responsable de laboratorio.
b. Aplicar primeros auxilios basicos.
c. Llamar a emergencias si es necesario.
2. Nunca administrar medicamentos sin autorizacion médica.

Evacuacion General
1. Seguir las rutas de evacuacion sefialadas.
2. No correr ni empuijar.
3. No regresar por objetos personales.
4. Reunirse en el punto de encuentro y esperar instrucciones.

Reporte de Emergencias
Todo incidente o accidente debe registrarse en el Formato de Reporte de Incidentes del Laboratorio,
detallando lo ocurrido y las acciones tomadas.
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RELACION DE PRACTICAS DE LABORATORIO POR ELEMENTO DE COMPETENCIA

Elemento de competencia 2:

Establecer los sistemas de riego, control de
plagas, y adquisicion de datos y automatizacion de
=TTl (oMo (SOl [ L= = [ - RE e [V ROITR =T [=I-R M LN invernadero, adecuados a las condiciones
practica ambientales del noroeste de México, para producir
cultivos con calidad, innovando y planeando, para
ser redituables y pertinentes, con las necesidades
de la sociedad y el mercado.

PRACTICA NOMBRE COMPETENCIA

Redactar competencia a desarrollar en la
practica de acuerdo con los criterios para

EC2 F1 Practica de campo sobre equipos de S o
la redaccion de competencias:

Actividad de fertiirrigacion aplicados a

aprendizaje 9 invernaderos Verbo + objeto + finalidad + condicién +

contexto + competencia blanda
Redactar competencia a desarrollar en la
practica de acuerdo con los criterios para
la redaccion de competencias:

Practica No. 2 Nombre de la practica

Verbo + objeto + finalidad + condicion +
contexto + competencia blanda
Redactar competencia a desarrollar en la
practica de acuerdo con los criterios para
la redaccion de competencias:

Practica No. 3 Nombre de la practica

Verbo + objeto + finalidad + condicion +
contexto + competencia blanda
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NOMBRE DE LA PRACTICA
COMPETENCIA DE LA PRACTICA

FUNDAMENTO TEORICO

Breve explicacion de los principios cientificos o técnicos involucrados

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS

o Listado detallado del equipo, instrumentos, materiales y reactivos necesarios para el desarrollo
de la practica
e Especificacion de cantidades y caracteristicas relevantes para la practica

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA

e Descripcion detallada de las actividades a seguir de manera clara y ordenada
¢ Incluir precauciones o advertencias necesarias para garantizar la seguridad y correcta
ejecucion.

RESULTADOS ESPERADOS
Pardametros para evaluar o datos a recolectar

ANALISIS DE RESULTADOS
Preguntas o guias para la interpretacion de los datos.
CONCLUSIONES Y REFLEXIONES \
Relacion con la teoria y aplicacion en el campo profesional
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS |
Problemas o ejercicios adicionales

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Criterios de evaluacion

Rubricas o listas de cotejo
para valorar desempefio

Formatos de reporte de
practicas
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FUENTES DE INFORMACION

Fuentes de informacidn utilizadas para la elaboracion del manual. Formato APA 7ma. Edicion
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NORMAS TECNICAS APLICABLES

NOM, ISO, etc.
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1.- Diagramas, tablas, ejemplos de reportes
2.- Formatos de seguridad y protocolos adicionales
3.- Problemas o ejercicios de apoyo
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