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Universidad Estatal de Sonora

INTRODUCCION

Como parte de las herramientas esenciales para la formacion académica de los estudiantes
de la Universidad Estatal de Sonora, se definen manuales de practica de laboratorio como
elemento en el cual se define la estructura normativa de cada practica y/o laboratorio,
ademas de representar una guia para la aplicacion practica del conocimiento y el desarrollo
de las competencias clave en su area de estudio. Su disefio se encuentra alineado con el
modelo educativo institucional, el cual privilegia el aprendizaje basado en competencias, el
aprendizaje activo y la conexidn con escenarios reales.

Con el proposito de fortalecer la autonomia de los estudiantes, su pensamiento critico y sus
habilidades para la resolucién de problemas, las practicas de laboratorio integran estrategias
didacticas como el aprendizaje basado en proyectos, el trabajo colaborativo, la
experimentacion guiada y el uso de tecnologias educativas. De esta manera, se promueve
un proceso de ensefianza-aprendizaje dinamico, en el que los estudiantes no solo adquieren
conocimientos tedricos, sino que también desarrollan habilidades practicas y reflexivas para
su desempefio profesional.

Sefialar en este apartado brevemente los siguientes elementos segun corresponda:

e Propoésito del manual
e Justificacién de su uso en el programa académico
e Competencias a desarrollar
o Competencias blandas: Habilidades transversales que se refuerzan en las
practicas, como la comunicacion, el trabajo en equipo, el uso de tecnologias, etc.
o Competencias disciplinares: Conocimientos especificos del area del
laboratorio, incluyendo fundamentos teoricos y habilidades técnicas.
o Competencias profesionales: Aplicacion de los conocimientos adquiridos en
escenarios reales o simulados, en concordancia con el perfil de egreso del
programa.
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IDENTIFICACION

Nombre de la Asignatura Bioguimica Metabdlica
051CP084 Créditos
Plan de

Asignaturas

Antecedentes 052CP061 Estudios 2020
Area de Competencia Competencia del curso
Profesionales o Profesionalizantes Interpretar las principales vias metabolicas de
biomoléculas involucradas en la

transformacion de nutrientes adquiridos a
través de la dieta, utilizados para el manejo de
energia requerida por el cuerpo humano; con
el fin de aplicarlos en el desarrollo de
tecnologia en el area de la ingenieria
biomédica, en apego a los principios de la
guimica y la biologia bajo un enfoque en el
aprendizaje y el trabajo en equipo.

Carga Horaria de la asignatura

Horas Supervisadas
Aula Laboratorio Plataforma

Horas Independientes Total de Horas

Consignacion del Documento

Unidad Académica Unidad Académica Hermosillo
Fecha de elaboracion 01/06/2025
Responsables G[I@ Cynthia Nazareth Hernandez Téllez

disefno
Validacion
Recepcion Coordinacion de Procesos Educativos
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MATRIZ DE CORRESPONDENCIA

Sefialar la relacion de cada préactica con las competencias del perfil de egreso

PRACTICA PERFIL DE EGRESO

Practica No. 1 Identificacion de materiales y
equipo de uso comudn en laboratorio de
bioguimica metabdlica.

- Conocer equipos médicos y su aplicacion para
el entorno de la prevencién, diagndstico,
tratamiento y rehabilitacién de la salud.

Practica No. 2 Determinacion del
hidrégeno de sustancias

potencial

- Detectar las areas de oportunidad para mejorar
las condiciones de vida del ser humano.

- Desempefiarse en laboratorios especializados
de investigacion.
-Implementar
biomédico.

metodologias  de  disefio

Practica No. 3 Actividad enzimatica de la catalasa

- Disefiar e implementar sistemas integrales y
autonomos con tecnologia de vanguardia.

- Conocer equipos médicos y su aplicacion para
el entorno de la prevencion, diagndstico vy
tratamiento.

- Desempeiiarse en laboratorios especializados
de investigacion. - Implementar metodologias de
disefio biomédico.

Practica No. 4 Reacciones de Identificacion de
carbohidratos

- Dar soluciones de forma innovadora y creativa
respecto a los problemas que enfrenta el sector
salud.

- Seleccionar los distintos materiales para
modelar sistemas biomédicos. - Desempefiarse
en laboratorios especializados de investigacion.
-Implementar  metodologias de  disefio
biomédico.

Practica No. 5 Determinacion de glucosa en
sangre

- Disefar software especializado aplicado a
sistemas biomédicos.

- Conocer equipos médicos y su aplicacion para
el entorno de la prevencién, diagnéstico y
tratamiento.

- Disefiar ambientes virtuales para el monitoreo
de las sefiales eléctricas que monitorean el
estado de salud. - Gestion de tecnologia médica.

Practica No. 6 Determinacion de lipidos y sus
propiedades

- Detectar las areas de oportunidad para mejorar
las condiciones de vida del ser humano.

- Generar propuestas de disefio de protesis o
sistemas biomecanicos.

- Desempefiarse en laboratorios especializados
de investigacion.

- Disefiar propuestas eficientes para disminuir las
necesidades del sector salud.

Practica No. 7 Identificacion y cuantificacion de
proteinas

- Desempefiarse en laboratorios especializados
de investigacion.
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- Disefiar e implementar sistemas integrales y
autonomos con tecnologia de vanguardia.

- Implementar metodologias de disefio
biomédico. - Gestion de tecnologia médica.
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NORMAS DE SEGURIDAD Y BUENAS PRACTICAS
Reglamento general del laboratorio

Texto

Reglamento de uniforme

Texto

Uso adecuado del equipo y materiales

Texto

Manejo y disposicion de residuos peligrosos

Texto

Procedimientos en caso de emergencia

Texto
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RELACION DE PRACTICAS DE LABORATORIO POR ELEMENTO DE COMPETENCIA

ECI

Definir la implicacién metabdlica de bioelementos
en un sistema biolégico, con el fin de promover, a
través del aprendizaje y el pensamiento critico, el
desarrollo de sistemas tecnolégicos en el area de
la ingenieria biomédica, utilizando los fundamentos
de la quimica organica e inorganica.

Elemento de Competencia al que pertenece la

practica

PRACTICA NOMBRE COMPETENCIA

Conocer el uso y manejo de material y
equipos comunes en el laboratorio de
Identificacion de materiales y equipo | bioquimica metabdlica para realizar las
de uso comun en laboratorio de practicas de manera eficiente y efectiva a
bioquimica metabdlica. través del reglamento y técnicas de
laboratorio estandarizadas en el &mbito de
la quimica y la biologia mediante la
organizacion y trabajo en equipo.

Practica No. 1

Determinar el potencial hidrégeno (pH) de
diferentes sustancias para interpretar su
comportamiento acido o basico y su
relevancia en sistemas hioldgicos,
utilizando  instrumental  béasico de
laboratorio con base en normas de
bioseguridad, en el contexto de la
bioguimica metabdlica, desarrollando la
precision analitica y el trabajo colaborativo.

Determinacion del potencial hidrégeno

Practica No. 2 .
de sustancias

Analizar la actividad enzimética de la
catalasa para comprender su funcién
catalitca y su papel en procesos
metabolicos oxidativos, mediante la
Practica No. 3 Actividad enzimética de la catalasa medicion experimental de la liberacién de
oxigeno bajo condiciones controladas, en
el contexto de la bioquimica y la digestion
metabdlica, fortaleciendo el pensamiento
critico y el trabajo colaborativo.

ECII

Distinguir los procesos biolégicos de los
carbohidratos para promover el desarrollo de
dispositivos biomédicos en el area de la salud e
ingenieria mediante el pensamiento critico y la
planeacién, tomando en consideracion los
principios de la quimica organica.

Elemento de Competencia al que pertenece la

practica
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Practica No. 4

NOMBRE

Reacciones de ldentificacion de
carbohidratos

Universidad Estatal de Sonora

/UES

COMPETENCIA

Identificar la presencia y tipo de
carbohidratos mediante reacciones
quimicas especificas para distinguir sus
propiedades estructurales y funcionales,
bajo condiciones experimentales
controladas y con base en los principios de
la quimica organica, en el contexto del
analisis bioquimico aplicado a la salud,
desarrollando pensamiento critico,
planeacion y trabajo colaborativo.

Practica No. 5

Determinacion de glucosa en sangre

Cuantificar la concentracion de glucosa en
sangre para interpretar su papel en el
metabolismo energético y su relevancia
clinica, mediante el uso de tiras reactivas
0 métodos colorimétricos bajo condiciones
controladas, en el contexto del analisis
bioquimico aplicado a la salud,
fortaleciendo la responsabilidad ética y la
toma de decisiones basada en datos
experimentales.

Elemento de Comp

practica

PRACTICA

Practica No. 6

ECIII

Describir los procesos bioldgicos de los lipidos

CICH[IEEINCVR IR tomando como base los fundamentos de la

quimica organica con el fin de desarrollar nuevas
tecnologias en el area de la ingenieria biomédica
mediante el aprendizaje y la apertura al cambio

NOMBRE

Determinacion de lipidos y sus
propiedades

COMPETENCIA

Identificar la presencia y propiedades
fisico-quimicas de los lipidos en distintas
muestras para comprender su
comportamiento estructural y energético,
mediante pruebas cualitativas especificas
bajo  condiciones controladas de
laboratorio, en el contexto del estudio de
biomoléculas en bioquimica metabdlica,
fomentando el pensamiento critico y el
trabajo colaborativo.
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ECIV

Relacionar los procesos biologicos de los
compuestos nitrogenados y nucle6tidos tomando
como base la quimica organica para promover,
mediante el aprendizaje y la apertura al cambio, el
desarrollo de nuevas tecnologias en el area de la
ingenieria biomédica.

PRACTICA NOMBRE COMPETENCIA

Determinar la presencia y concentracion
de proteinas en distintas muestras para
interpretar su relevancia estructural y

Elemento de Competencia al que pertenece la

practica

funcional, mediante reacciones

, Identificacién y cuantificacion de colorimétricas bajo condiciones
Practica No. 7 , .

proteinas controladas de laboratorio, en el contexto

del analisis bioguimico de

macronutrientes, fomentando la

observacion critica, la precision técnica y
el trabajo colaborativo.

Universidad Estatal de Sonora

JUES
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1. Identificacion de materiales y equipo de uso comuln en
laboratorio de bioguimica.

Conocer el uso y manejo de material y equipos comunes en
el laboratorio de bioquimica metabdlica para realizar las
practicas de manera eficiente y efectiva a través del
reglamento y técnicas de laboratorio estandarizadas en el
ambito de la quimica y la biologia mediante la organizacion
y trabajo en equipo.

FUNDAMENTO TEORICO

En el laboratorio de biogquimica metabdlica se emplean materiales y equipos especializados para el
analisis de biomoléculas y procesos metabolicos. La correcta identificacion y uso del material de vidrio
(tubos de ensayo, matraces, vasos de precipitados), volumétrico (pipetas, buretas, probetas) y otros
instrumentos, es esencial para la preparacion precisa de soluciones y la obtencion de resultados
confiables y poder llevar a cabo préacticas aplicadas a un tema en especifico del area.

Asimismo, el manejo adecuado de equipos como espectrofotbmetros, balanzas analiticas,
potencidmetros y centrifugas permite medir parametros clave como concentracion, pH, masa y
temperatura, fundamentales en la identificaciéon de compuestos bioguimicos. Es importante también
comprender su funcién, limpieza y mantenimiento adecuado de cada material, equipo 0 instrumento
de laboratorio. Esta practica fortalece las habilidades técnicas del estudiante y garantiza un trabajo
experimental seguro, eficiente y reproducible.

NOMBRE DE LA PRACTICA

COMPETENCIA DE LA PRACTICA

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS

500 mL de agua destilada

1 Matraz balén fondo plano 250 mL

4 Matraz aforado 25, 50, 100 mL

1 Pipetas serolégica de vidrio 1, 5, 10 mL
1 Pipeta volumétrica de 10 mL

2 Micropipetas 200 y 1000 pL con puntas
1 Matraz Erlenmeyer 250 mL

1 Embudo de filtracién

1 Vaso de Precipitado 100 mL

1 Probeta 100 mL

1 Pipeta Pasteur

1 Propipeta manual de plastico

1 Soporte universal

1 Pinza para bureta

1 Bureta 100 mL

1 Pinzas para tubo de ensaye

1 Gradilla

4 Tubos de ensaye 15X100

1 piseta

1 balanza analitica

1 placa de calentamiento con agitacion
2 agitadores magnéticos

1 mechero de bunsen
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1 espectrofotometro
1 potenciémetro

1 pHmetro digital

1 centrifuga

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA

¢ Clasificar y dibujar el material presentado en laboratorio en material de vidrio, material
volumétrico y equipo de instrumentacion.

Describir el material y el fundamento técnico-cientifico de su funcionamiento.

Describir el uso, funcionamiento y cuidado de cada equipo.

Identificar y describir los diferentes tipos de pipetas, asi como su uso adecuado.

Practicar la técnica de medicion de liquidos con los diferentes materiales adecuados para ello.
Medir volimenes con agua de 0.5, 1.0, 5.0, 10, 15, 25, 50, 100 y 200 mL utilizando
micropipetas, pipetas serolégicas y volumétricas y probetas.

e Aforar con agua destilada un matraz de 50 y 100 mL por encima del menisco

¢ Montar la bureta en soporte universal con la pinza y encima de la placa de calentamiento.

e Pesar en balanza 10.5 g de agua

RESULTADOS ESPERADOS

Dibujos y descripcion del material y equipo de instrumentaciéon

Volumenes medidos con el material volumétrico y cristaleria

Montaje de bureta en soporte universal.

Desempefio y habilidad técnica en laboratorio

El alumno reconoce e identifica el nombre y uso de al menos 15 materiales y equipos basicos de
laboratorio de bioquimica

Distingue entre material volumétrico y no volumétrico

Relaciona el uso de cada equipo como medicién de concentracion y separacion de fases

ANALISIS DE RESULTADOS

¢, Cual es la funcién principal de cada uno de los siguientes materiales?

Matraz Erlenmeyer, vaso de precipitados, matraz aforado, probeta graduada, micropipeta, pipeta
serologica.

¢, Qué criterios debes considerar para seleccionar un equipo de medicion adecuado ¢cémo una
balanza digital o una analitica?

¢, Qué diferencias existen entre el material volumétrico y el material no volumétrico en cuanto a
precision y uso?

¢, Qué significa aforar y cdmo se realiza?

¢, Cudles son los rangos de longitud de onda en los diferentes espectros de luz?

¢ Para qué se utiliza el espectrofotbmetro en estudios bioquimicos? Menciona dos ejemplos

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES

El alumno sera capaz de reconocer e identificar el nombre de material volumétrico y de cristaleria del
laboratorio de bioquimica, asi como su manejo, limpieza y mantenimiento, asimismo, el conocimiento
técnico y uso equipos de instrumentacion basicos.
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS |

Ficha técnica:

Elaborar una ficha técnica para cinco materiales de laboratorio, incluyendo: nombre, imagen, uso
principal, cuidados y errores comunes en su manejo.

Preguntas de reflexioén:

¢ Qué materiales no conocias?

¢, Qué equipo te parecié mas complejo de usar o entender?

¢,Como influye el buen manejo del material en los resultados experimentales?

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

SR LR IE I Bioseguridad en laboratorio, desempefio practico, trabajo en equipo.
Rubricas o listas de cotejo
para valorar desempefio
IS CITToo i CIL Sl - Portada (nombre de la universidad, programa educativo, asignatura,
practicas nombre de la practica, nombre del estudiante, fecha).

- Introduccion (breve explicacion de fundamentos tedricos).

- Objetivo general de la practica.

- Materiales y equipo utilizado (incluyendo cantidades y caracteristicas
relevantes).

- Procedimiento o metodologia (pasos desarrollados y observaciones).

- Resultados obtenidos (datos, mediciones)

- Andlisis de resultados (andlisis y discusion de datos, tablas, gréficas,
esquemas).

- Conclusiones (en base al objetivo).

- Fuentes de informacion (en formato APA 72 edicién).

- Anexos (si aplica: diagramas, fotografias, hojas de datos).

Practica de laboratorio, Reporte de préactica de laboratorio

Universidad Estatal de Sonora

JUES
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NOMBRE DE LA PRACTICA 2. Determinacion del potencial hidrégeno de sustancias

Determinar el potencial hidrégeno (pH) de diferentes
sustancias para interpretar su comportamiento &cido o
basico y su relevancia en sistemas bioldgicos, utilizando
instrumental basico de laboratorio con base en normas de
bioseguridad, en el contexto de la bioquimica metabdlica,
desarrollando la precision analitica y el trabajo colaborativo.

FUNDAMENTO TEORICO |

El potencial hidrégeno (pH) es una medida de la concentracién de iones hidrégeno (H*) en una solucién
y refleja su acidez o basicidad. En bioquimica, el pH es un parametro fundamental, ya que muchas
reacciones metabolicas dependen de un rango 6ptimo para llevarse a cabo eficientemente.

La medicién del pH puede realizarse mediante papel indicador, pero los métodos mas precisos
emplean electrodos especificos como el pHmetro digital o el potenciémetro. El conocimiento y control
del pH es esencial en el estudio de enzimas, soluciones amortiguadoras y procesos celulares, donde
pequefias variaciones pueden alterar significativamente la actividad biol6gica. Esta practica permite al
estudiante familiarizarse con el uso del potenciometro y la correcta interpretaciéon de los valores de pH
en soluciones de interés bioguimico.

5 mL Hidroxido de sodio (NaOH) 1 M

5 mL Acido Clorhidrico (HCI)1 M

10 ml Solucién amortiguadora de referencia pH=4
10 ml Solucién amortiguadora de referencia pH=7
10 ml Solucién amortiguadora de referencia pH=10
Saliva

Orina

Leche

Refresco oscuro

Refresco claro

Leche de magnesia

Peptobismol

Tiras indicadoras de pH

1 piseta con agua destilada

1 pipeta Pasteur

1 potenciémetro

15 tubos de 13x100

1 gradilla

6 vasos de precipitado de 50 mL

Papel secante

COMPETENCIA DE LA PRACTICA

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA

e Preparar una serie de tubos numerados y etiquetados de acuerdo al cuadro 1.
Medir el pH con las tiras indicadoras de pH:
e Sumergir la tira reactiva en el liquido problema y mantenerla 10 segundos en las soluciones
problema.
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o Retirar la tira y quitar el exceso de liquido.
e Comparar los cambios de color obtenidos con la gama de colores existentes en el contenedor
de las tiras.
o Registrar los valores de pH obtenidos de las diferentes soluciones en el cuadro 1.
Medir el pH con el potenciémetro:
e Antes de realizar la medicion, deberd calibrar con las soluciones amortiguadoras de referencia
en un rango de pH de 4, 7 y 10, a una temperatura de 25°C aproximadamente.
¢ Introducir el electrodo a la solucién problema a analizar, agitar y registrar el valor indicado en
la pantalla del potenciometro en el cuadro 1.
e Elelectrodo debe enjuagarse con agua destilada antes y después de utilizarlo, no debe tocarse
con la mano ni tocar el fondo del recipiente de la solucién a medir.
e Los electrodos deben mantenerse en agua destilada cuando no estén en uso y evitar que se
sequen.
Medicion de la capacidad antiacida:
e Preparar una serie de vasos numerados y etiquetados de acuerdo al cuadro 2.
e Medir el pH inicial y final de cada solucién utilizando el potenciémetro.
e Registrar los valores en el cuadro 2.

RESULTADOS ESPERADQOS

Valor de pH evaluado por tiras reactivas y por el potenciometro de las distintas soluciones problema
Determinacion de la precision y la efectividad de los 2 métodos utilizados
| Evaluacion de la capacidad antiacida de las soluciones

ANALISIS DE RESULTADOS

Cuadro 1. Medicion de pH
Tub Solucion pH pH
0 tiras reactivas potenciometro
1 Saliva
2 | Orina
3 Leche
4 Refresco oscuro
3] Refresco claro

Investigar que compuestos contribuyen en el pH de cada una de las soluciones analizadas
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Cuadro 2. Capacidad Antiacida
Tubos Muestra pH inicial NaOH HCI pH final
(5mL) (potenciometro) 1M 1M (potenciometro)
1 Melox (1:5) 1 mi S
2 Melox (1:5) | | - 1 ml
3 Peptobismol (1:5) 1 mil -——-
4 Peptobismol (1:5) | | - 1 ml
5 Agua destilada 1 mil S
6 Agua destilada — 1 ml

Analizar y determinar la capacidad antidcida de cada solucion

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES

El alumno sera capaz de medir e identificar la acidez o basicidad de una sustancia, asi como su
capacidad amortiguadora, mediante 2 distintos métodos, y relacionar este comportamiento en
sistemas biologicos en el ambito de la salud.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Cuestionario:

1. ¢ Qué es el pH y como se relaciona con la concentracién de iones hidrégeno en una solucion?

. Fundamento de uso del potenciémetro

. Definicion de un acido, una base segun las diferentes teorias

. ¢ Qué es una solucién amortiguadora?

. ¢, COmMo se prepara una solucién amortiguadora?

. ¢, Cudl es la importancia del pH en los procesos metabdlicos y la actividad enzimatica?

. ¢ Qué diferencias existen entre un acido fuerte, un acido débil, una base fuerte y una base débil en
términos de pH?

8. ¢ Qué ventajas ofrece el uso del potenciémetro frente a otros métodos de medicion del pH?

~NOoO O~ WN

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Criterios de evaluacion Bioseguridad en laboratorio, desempefio practico, trabajo en equipo.

ROl Gllsie g COEeJO Practica de laboratorio, Reporte de practica de laboratorio
para valorar desempefio

NI CITToo i ISl - Portada (nombre de la universidad, programa educativo, asignatura,
practicas nombre de la practica, nombre del estudiante, fecha).

- Introduccion (breve explicacién de fundamentos teoricos).

- Objetivo general de la practica.

- Materiales y equipo utilizado (incluyendo cantidades y caracteristicas
relevantes).

- Procedimiento o metodologia (pasos desarrollados y observaciones).

- Resultados obtenidos (datos, mediciones)

- Andlisis de resultados (andlisis y discusion de datos, tablas, gréaficas,
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esquemas).

- Conclusiones (en base al objetivo).

- Fuentes de informacién (en formato APA 72 edicién).

- Anexos (si aplica: diagramas, fotografias, hojas de datos).

Universidad Estatal de Sonora

)[: timulara n piri
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NOMBRE DE LA PRACTICA 3. Actividad enzimética de la catalasa
Analizar la actividad enzimatica de la catalasa para
comprender su funcion catalitica y su papel en procesos
metabdlicos oxidativos, mediante la medicion experimental
de la liberacion de oxigeno bajo condiciones controladas, en
el contexto de la bioquimica y la digestion metabdlica,
fortaleciendo el pensamiento critico y el trabajo colaborativo.

COMPETENCIA DE LA PRACTICA

FUNDAMENTO TEORICO

La catalasa es una enzima presente en la mayoria de los organismos aerobios, cuya funcion principal
es descomponer el peréxido de hidrégeno (H,0,), un subproducto toxico del metabolismo celular, en
agua (H,0O) y oxigeno molecular (O,). Esta reaccion es crucial para proteger a las células del dafio
oxidativo. La actividad de la catalasa puede evaluarse midiendo la cantidad de oxigeno liberado
durante la descomposicién del H,O,. Factores como la concentracion del sustrato, la temperatura y el
pH influyen en la eficiencia de la enzima. Analizar su comportamiento permite comprender los
principios de la catalisis enzimatica y su regulacién en sistemas bioldgicos.

Esta practica permite al estudiante observar directamente una reaccion enzimatica, identificar variables
que afectan su velocidad, y aplicar conceptos fundamentales de cinética enzimatica.

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS

Perdxido de hidrégeno

Papa

Higado

Setas naturales

Espinaca o cebolla

Gasa para filtrar

2 Placas de porcelana

3 Goteros o pipetas Pasteur

1 Mortero o licuadora

1 Embudo

3 Vasos de precipitado de 50 mL
Bafio maria

12 Tubos de ensayo de 18x150
Gradilla para tubos de ensayo
Termdmetro

Pinza para tubo de ensayo
Hielo

Congelador

Placa de calentamiento
Solucién 3M de HCL

Soluciéon 3M de NaOH
Probeta
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PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA

e Preparar un homogenado, cortar en pedazos por separado la muestra de higado.
e Usando una licuadora o mortero, moler el material con un poco de agua hasta diluir parte de la
muestra; no moler excesivamente para que no queden pedazos muy pequefos del material.
e De ser necesario, filtrar el macerado con una gasa.
e Colocar el homogenado en un vaso de precipitado
e Usando un gotero, colocar cuatro o cinco gotas del homogenado de higado en una de las fosas
de la placa de porcelana y afadir tres gotas de peréxido de hidrégeno.
¢ Realizar mismo procedimiento que anterior, en otra fosa con un pedazo de espinaca o cebolla.
¢ Auna fosa afiadir 4 gotas de agua y 3 gotas de perdxido de hidrégeno y anotar los resultados.
Efecto de la temperatura sobre el funcionamiento de las enzimas
¢ Rotular 5 tubos de ensayo del 1 al 5y calentar bafio maria hasta 37 °C y otro hasta 80°C.
Afadir 5 mL de higado homogenado a cada tubo
Mantener los tubos a las siguientes temperaturas:
Tubo 1 =80 °C por 15 minutos
Tubo 2 = 37 °C por 15 minutos
Tubo 3 = Temperatura ambiente
Tubo 4 = Hielo por 30 minutos
Tubo 5 = Congelador a 4 °C por 30 minutos
Anadir 2 mL de peroxido de hidrogeno al tubo 1.
Medir el tiempo transcurrido desde que se afiadié el peroxido hasta que se comienzan a
producir burbujas, y anotar en la Tabla 1 (anexos).
¢ Repetir con los deméas tubos.
e Comparar sus resultados en término de tiempo de reaccién vs. Temperatura
El efecto del pH sobre el funcionamiento de las enzimas
e Rotular 3 tubos de ensayo A,By C
¢ Afadir 3 mL de homogenado de higado a cada tubo
¢ Afadir soluciones 3M de HCI 0 3M de NaOH a los tubos como se indica a continuacién, y agitar
suavemente hasta mezclar:
Tubo A -3 mL de 3M HCI
Tubo B — 3 mL de 3M NaOH
Tubo C — control (ni acido ni base)
Anadir 3 mL de peroxido de hidrogeno a cada tubo
Anotar resultados en Tabla 2 (anexos).

RESULTADOS ESPERADQOS

Valores de pH evaluado por tiras reactivas y por el potencidémetro de las distintas soluciones problema
Determinacion de la precision y la efectividad de los 2 métodos utilizados

Evaluacion de la capacidad antiacida de las soluciones

Aplica normas de bioseguridad y demuestra habilidades de trabajo colaborativo en el laboratorio.

ANALISIS DE RESULTADOS ‘

1. ¢Qué ocurri6 al afiadir el peréxido?

2. ¢0currié lo mismo en todas las muestras?

3. ¢Por qué se forman burbujas?

4. ¢ Qué otros organismos podrian usarse para esta prueba?
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5. ¢Por qué se preparé un homogenado o se picaron las muestras? ¢Por qué no se afiadié el
peréxido directamente a los tejidos sin macerarlos?

6. ¢ Como se relacionan la temperatura y la actividad enzimatica?

7. ¢Como afecta el pH la actividad enzimatica?

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES

El alumno sera capaz de medir e identificar los factores que intervienen en la actividad enzimatica de
la catalasa, y relacionarla con la digestibn metabdlica en los organismos vivos, con un enfoque en la
ingenieria biomédica en el ambito de la salud.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS |

Cuestionario:

1. ¢Las enzimas del estbmago funcionan 6ptimamente a un pH de 2? ¢Cémo se afectaria la
digestion si el pH aumenta a 4?

2. ¢De qué otras maneras se podria explorar el funcionamiento de las enzimas estudiadas en el
laboratorio?

3. ¢Puede mencionar otras enzimas que actdan en nuestro cuerpo?

4. ¢Qué efecto podria tener una fiebre alta prolongada sobre el funcionamiento de las enzimas?

5. Busque un ejemplo de una condicion médica que se deba al mal funcionamiento de una
enzima.

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Ol CRVC IE I Bioseguridad en laboratorio, desempefio practico, trabajo en equipo.

NoreeEo [SEs e COEeJO Practica de laboratorio, Reporte de préactica de laboratorio
ara valorar desempefio

NI CITToo i ISl - Portada (nombre de la universidad, programa educativo, asignatura,
practicas nombre de la practica, nombre del estudiante, fecha).

- Introduccion (breve explicacion de fundamentos teéricos).

- Objetivo general de la practica.

- Materiales y equipo utilizado (incluyendo cantidades y caracteristicas
relevantes).

- Procedimiento o metodologia (pasos desarrollados y observaciones).

- Resultados obtenidos (datos, mediciones)

- Andlisis de resultados (andlisis y discusion de datos, tablas, gréficas,
esquemas).

- Conclusiones (en base al objetivo).

- Fuentes de informacion (en formato APA 72 edicién).

- Anexos (si aplica: diagramas, fotografias, hojas de datos).

JUES

Universidad Estatal de Sonora
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NOMBRE DE LA PRACTICA 4. Reacciones de Identificacion de carbohidratos

Identificar la presencia y tipo de carbohidratos mediante
reacciones quimicas especificas para distinguir sus
propiedades estructurales y funcionales, bajo condiciones
(o702 =a = \[elV:Wn] R W-N=I27Xoa s (o7 W experimentales controladas y con base en los principios de
la quimica orgénica, en el contexto del analisis bioquimico
aplicado a la salud, desarrollando pensamiento critico,
planeacion y trabajo colaborativo.

FUNDAMENTO TEORICO

Los carbohidratos son biomoléculas esenciales que cumplen funciones estructurales y energéticas en
los seres vivos. Se clasifican en monosacéridos, disacéridos y polisacaridos segun el numero de
unidades de azucar que contienen. Su identificacion en laboratorio se basa en reacciones quimicas
especificas que permiten distinguir su tipo y propiedades funcionales.

Entre las pruebas mas comunes estan la reaccion de Fehling, que detecta azlcares reductores
mediante la formacion de un precipitado colorido, y la reaccion de Lugol, que identifica polisacaridos
como el almidén por cambio de color. Estas reacciones permiten inferir la presencia, tipo y
comportamiento de los carbohidratos, conocimientos fundamentales para su aplicacién en la
investigacion y el disefio de dispositivos relacionados con procesos metabolicos.

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS

15 tubos de ensaye 18X150
1 Parrilla de calentamiento
1 Gradilla para tubos

5 pipetas serolégicas de 5 mL
1 pipeta serologica de 2 mL
4 Vasos de precipitado de 500 mL
Alfa naftol

Tartrato de Nay K

Sulfato cuprico

NaOH

Resorcinol

Etanol

Ki

Fructosa

12

H2S04

Glucosa

Sacarosa

Almidon

Glucégeno

Amilosa

HCI

Lactosa

Arabinosa

Papel absorbente

Guantes de latex
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PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA

Identificacion de compuestos reductores:
Reaccion de Fehling
e Preparar previamente las siguientes soluciones: solucién A (soln. al 3% de sulfato cuprico
cristalizado). Pesar en un matraz 30 g de sulfato cuprico y aforar a 1.0 litro con agua destilada.
e Solucién B (soln. al 15% de sal de Rochelle): tartrato de sodio y potasio, en solucién acuosa al
5% de NaOH. Preparar un litro de hidréxido de sodio al 5% y agregarle 150 g de tartrato de
sodio y potasio.
e Agregar en un tubo de ensaye 1.0 ml de la muestra, 0.5 ml de soln. Ay 0.5 ml de sol. B.
e Calentar en bafio maria en ebullicién durante 5 min. Una coloracion roja es una prueba positiva.
e Capturar imagenes y anotar resultados en Tabla 1 (anexos).
Reaccion de Yodo o Lugol
e Preparar la solucion de Yodo (Lugol): afiadir 2.0 g de Kl y 1.0 g de Yodo en un matraz de 100
mL y aforar.
e Colocar 1.0 ml de la muestra en un tubo de ensaye y agregar 1 gota de Lugol. Una coloracion
violeta oscuro es prueba positiva.
e Capturar imagenes y anotar resultados en Tablal (anexos).
Reaccion de Molish-Udransky
e Preparar la solucién de Molish-Udransky: disolver 2.0 g de alfa-naftol en 100 mL de alcohol
etilico al 96%, almacenar en frascos ambar.
¢ Afadir en un tubo de ensaye 1.0 mL de la muestra y 2 gotas del reactivo de Molish.
e Afadir resbalando por las paredes del tubo 0.5 ml de H,SO. (no agitar). La aparicion de
interfase de un anillo violaceo es prueba positiva.
e Capturar imagenes y anotar resultados en Tabla 1 (anexos).
Reaccion de Selliwanoff
e Preparar el reactivo de Selliwanoff: disolver en agua destilada 0.5 g de resorcinol y 330 mL de
HCI concentrado en un matraz de 1.0 L y aforar.
¢ Afadir en un tubo de ensaye 1.0 mL de la muestray 5 mL del reactivo de Selliwanoff.
e Mezclar y calentar en bafio en ebullicién durante 1 min.
¢ Anotar resultados en Tabla 1 (anexos). Las cetosas dan color rojo y las aldosas dan la prueba
débil y lentamente.

RESULTADOS ESPERADOS

El estudiante realiza correctamente las pruebas quimicas de identificacién de carbohidratos y distingue
visualmente las reacciones positivas y negativas, relacionando el cambio de color con la presencia de
determinados tipos de carbohidratos.
Interpreta los resultados a partir del comportamiento quimico de los carbohidratos en cada prueba.

| Aplica normas de bioseguridad y demuestra habilidades de trabajo colaborativo en el laboratorio.

ANALISIS DE RESULTADOS

Analizar e interpretar los resultados y observaciones de la Tabla 1 (anexos), clasificar los tipos de
carbohidratos detectados segun su estructura (monosacarido, disacarido o polisacéarido).
Interpretar los resultados a partir del comportamiento quimico de los carbohidratos en cada prueba.
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CONCLUSIONES Y REFLEXIONES

El alumno sera capaz de clasificar las muestras segun el tipo de carbohidrato e identificar los tipos de
carbohidratos segln su estructura, ademas, relacionar la importancia de la identificacion de
carbohidratos con su funcién metabdlica y su posible aplicacion en contextos biomédicos.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS |

Cuestionario:

1. Explique la diferencia entre un azulcar reductor y un no reductor.

2. ¢Qué caracteristicas estructurales permiten clasificar a los carbohidratos como

monosacaridos, disacaridos o polisacaridos?

3. ¢Qué es un azucar reductor y como se identifica mediante la prueba de Benedict?
4. ¢Qué reaccidn permite identificar almidén y qué indica el cambio de color observado?
5
6

¢ Por qué es importante identificar el tipo de carbohidrato presente en una muestra biologica?
¢ Como se relaciona el conocimiento de la estructura y funcion de los carbohidratos con el
desarrollo de dispositivos biomédicos?

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Ol RVC UL I Bioseguridad en laboratorio, desempefio practico, trabajo en equipo.

NoreeEo [SEs e COEeJO Practica de laboratorio, Reporte de préactica de laboratorio
ara valorar desempefio

oIS CITTolo s A Sl - Portada (nombre de la universidad, programa educativo, asignatura,
practicas nombre de la practica, nombre del estudiante, fecha).

- Introduccion (breve explicacion de fundamentos tedéricos).

- Objetivo general de la practica.

- Materiales y equipo utilizado (incluyendo cantidades y caracteristicas
relevantes).

- Procedimiento o metodologia (pasos desarrollados y observaciones).

- Resultados obtenidos (datos, mediciones)

- Andlisis de resultados (andlisis y discusion de datos, tablas, gréficas,
esquemas).

- Conclusiones (en base al objetivo).

- Fuentes de informacion (en formato APA 72 edicién).

- Anexos (si aplica: diagramas, fotografias, hojas de datos).

JUES

Universidad Estatal de Sonora
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NOMBRE DE LA PRACTICA 5. Determinacion de glucosa en sangre

Cuantificar la concentracion de glucosa en sangre para
interpretar su papel en el metabolismo energético y su
relevancia clinica, mediante el uso de tiras reactivas o
(o702 =ay=\[elV:Wn] W W12V Xoa s [/ W métodos colorimétricos bajo condiciones controladas, en el
contexto del andlisis bioquimico aplicado a la salud,
fortaleciendo la responsabilidad ética y la toma de

decisiones basada en datos experimentales.

FUNDAMENTO TEORICO

La glucosa es el principal monosacarido utilizado por las células como fuente de energia. Su
concentracion en sangre es regulada por mecanismos hormonales, principalmente por la insulina y el
glucagon. Alteraciones en los niveles de glucosa pueden indicar estados patolégicos como
hipoglucemia o hiperglucemia, siendo esta Ultima caracteristica de la diabetes mellitus.

La determinaciébn de glucosa en sangre puede realizarse mediante métodos enziméticos
colorimétricos, como el uso de la glucosa oxidasa-peroxidasa, o0 mediante tiras reactivas con lectura
visual o digital. Estas técnicas permiten estimar de forma rapida y sencilla la concentracion de glucosa,
facilitando el monitoreo metabdlico en laboratorios clinicos o0 entornos medicos.

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS

Glucémetro digital con tiras reactivas

Lancetas estériles

Algodoén y alcohol al 70 %

Guantes de latex o nitrilo

Kit colorimétrico para glucosa (método GOD-POD)

Tubos de ensayo y micropipetas (si se usa método enzimatico)

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA

Lavarse las manos y colocarse guantes.

Desinfectar el dedo del paciente con algodén con alcohol.

Pinchar suavemente con una lanceta estéril para obtener una gota de sangre capilar.
Aplicar la gota de sangre en una tira reactiva previamente colocada en el glucémetro.
Esperar a que el equipo muestre el valor de glucosa (en mg/dL).

Anotar el resultado e interpretar segun los rangos de referencia.

aso de realizar el método colorimétrico:

Preparar estandares de glucosa.

Afadir reactivo enzimatico a cada tubo (incluido el de la muestra).

Incubar a temperatura indicada.

Medir la absorbancia en espectrofotémetro.

Calcular concentracion por interpolacion en curva estandar.

Eliminar residuos biolégicos conforme a la norma NOM-087-ECOL-SSA1-2002.
Retirar guantes y lavar manos.

m
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RESULTADOS ESPERADOS

Obtencion de un valor numérico de glucosa capilar en mg/dL.

Identificacion del estado glucémico del paciente (normal, hipo o hiperglucemia).
Interpretacion clinica basica del resultado.

Registro ordenado y responsable de los datos obtenidos en Tabla 1 (anexos).
Comprension de la relacién entre glucosa sanguinea y metabolismo energético.

ANALISIS DE RESULTADOS

Los valores de glucosa obtenidos deben compararse con los rangos de referencia para sangre capilar
en ayuno:

¢ Normal: 70-99 mg/dL

e Prediabetes (glucosa alterada en ayuno): 100-125 mg/dL

¢ Diabetes mellitus: = 126 mg/dL (confirmado en dos mediciones)

¢ Hipoglucemia: < 70 mg/dL.
Identificar el indice glucémico, comparar resultados con el método colorimétrico y reflexionar sobre la
importancia del monitoreo de la glucosa

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES

El alumno ser& capaz de utilizar adecuadamente el glucémetro e interpretar responsablemente las
lecturas que favorecen el monitoreo de la salud metabdlica. Podra utilizar el valor de la glucosa
(monosacérido) como un indicador clave del estado metabdlico del organismo, y relacionar en el
diagndstico y control de enfermedades como la diabetes.

Esta practica refuerza la aplicacién de conocimientos bioquimicos en situaciones reales del entorno
clinico. Se promueve una actitud ética al trabajar con datos bioldgicos y personas.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Cuestionario:

1. ¢Cual es el rango normal de glucosa en sangre en ayuno y por qué es importante conocerlo?

2. ¢Qué enzima se utiliza comunmente en los métodos colorimétricos para medir glucosa?

3. ¢Qué consecuencias metabdlicas puede tener una hipoglucemia?

4. ¢Por qué es importante utilizar guantes y desinfectar el area antes de tomar una muestra?

5. ¢Qué diferencia hay entre el uso de un glucémetro y un método colorimétrico en cuanto a
precision y aplicacion?

6. ¢Como se relaciona la concentracion de glucosa en sangre con el metabolismo energético
celular?
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EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Criterios de evaluacién Bioseguridad en laboratorio, desempefio practico, trabajo en equipo.

ALlaiEss BlEEs e COEeJO Practica de laboratorio, Reporte de practica de laboratorio
ara valorar desempefio

el SITTolo s M [SW - Portada (nombre de la universidad, programa educativo, asignatura,
practicas nombre de la practica, nombre del estudiante, fecha).

- Introduccion (breve explicacion de fundamentos tedéricos).

- Objetivo general de la practica.

- Materiales y equipo utilizado (incluyendo cantidades y caracteristicas
relevantes).

- Procedimiento o metodologia (pasos desarrollados y observaciones).

- Resultados obtenidos (datos, mediciones)

- Andlisis de resultados (analisis y discusién de datos, tablas, graficas,
esquemas).

- Conclusiones (en base al objetivo).

- Fuentes de informacion (en formato APA 72 edicién).

- Anexos (si aplica: diagramas, fotografias, hojas de datos).

Universidad Estatal de Sonora
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NOMBRE DE LA PRACTICA 6. Identificacion de lipidos y sus propiedades

Identificar la presencia y propiedades fisico-quimicas de los
lipidos en distintas muestras para comprender su
comportamiento estructural y energético, mediante pruebas
(ofe]Y/ | =a i =\[elV:Wn] W W12V Xoa s [0V W cualitativas especificas bajo condiciones controladas de
laboratorio, en el contexto del estudio de biomoléculas en
bioquimica metabdlica, fomentando el pensamiento critico y
el trabajo colaborativo.

FUNDAMENTO TEORICO |
Los lipidos son biomoléculas apolares e hidrofébicas que cumplen funciones esenciales como reserva
energética, componentes estructurales de membranas y precursores hormonales. Se clasifican en
simples (grasas y aceites), compuestos (fosfolipidos, esfingolipidos) y derivados (esteroides).

Debido a su insolubilidad en agua, los lipidos se identifican mediante pruebas cualitativas basadas en
su interaccion con solventes organicos y colorantes especificos. Entre las pruebas mas comunes estan
la prueba de solubilidad, mancha translicida en papel filtro y la prueba de Sudan lll, que tifie
especificamente sustancias lipidicas. Estas reacciones permiten estudiar sus propiedades y su
presencia en alimentos u otros materiales bioldgicos.

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS |
Muestras alimenticias (aceite vegetal, leche, yema de huevo, pan, manzana).
10 Tubos de ensayo de 18x150
3 Pipetas o goteros
Papel filtro y papel secante
50 mL éter etilico o alcohol absoluto
Colorante Sudan IIl o rojo Sudan
1 Gradilla para tubos
Guantes de latex

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA |
Colocar pequerias porciones de cada muestra sobre papel filtro y presionar unos segundos.
Observar si se forma una mancha translicida (indicativa de lipidos).
En tubos de ensayo, colocar una porcién liquida o macerada de cada muestra.
Afadir 2-3 mL de solvente orgéanico (éter o alcohol) y agitar suavemente.
Observar si el lipido se disuelve, indicando solubilidad en solventes orgénicos.
Afadir 2-3 gotas de colorante Sudan Ill a cada tubo.
Agitar y observar si se tifie de rojo anaranjado, indicando presencia de lipidos.
Registrar resultados en una tabla comparativa.
Disponer de los residuos siguiendo normas de seguridad (NOM-052 y NOM-087).

RESULTADOS ESPERADOS

Identificacion visual de la mancha transltcida en papel filtro en muestras con lipidos.
Solubilidad en solventes orgénicos solo en muestras con alto contenido lipidico.
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Coloracion rojiza con Sudan Il en presencia de lipidos.
Diferenciacion cualitativa entre muestras con y sin contenido lipidico.

ANALISIS DE RESULTADOS

Reconocer propiedades caracteristicas de los lipidos como: insolubilidad en agua, solubilidad en
solventes no polares y su capacidad de absorber ciertos colorantes lipofilicos.

Comparar las distintas muestras y clasificarlas segun la intensidad de la reaccion.

Interpretar la funcién biolégica de los lipidos en relacion con su presencia en alimentos (fuente
energeética, estructural, de transporte o regulacion).

Relacionar sus propiedades fisico-quimicas con su comportamiento en el organismo humano, como
en la digestién, transporte y almacenamiento.

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES |

Identificacion de lipidos de manera cualitativa a través de pruebas simples pero efectivas, basadas en
sus propiedades fisico-quimicas.

Deteccién fundamental en el andlisis bioquimico de alimentos y materiales biologicos.

Esta practica demuestra la importancia de los lipidos como nutrientes esenciales y su diversidad
estructural, ademas, fomenta la aplicacién practica del conocimiento bioquimico y el andlisis critico de
resultados en el laboratorio.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS |

Cuestionario:

¢ Cual es la funcién principal de los lipidos en el organismo?

¢ Por qué los lipidos no se disuelven en agua, pero si en solventes como éter?

¢, Qué indica la formacion de una mancha transltcida en papel filtro?

¢, Cual es el principio de la prueba de Sudan Il y qué tipo de lipidos detecta?

¢, Qué diferencias observaste entre las muestras con y sin lipidos?

¢,Como se relacionan las propiedades de los lipidos con el disefio de sistemas de liberacion de
farmacos en ingenieria biomédica?

ounkrwnrE

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Criterios de evaluacién \ Bioseguridad en laboratorio, desempefio practico, trabajo en equipo.
Rubricas o listas de cotejo
para valorar desempefio
oIS CITToo s A S - Portada (nombre de la universidad, programa educativo, asignatura,
practicas nombre de la practica, nombre del estudiante, fecha).

- Introduccion (breve explicacion de fundamentos teoricos).

- Objetivo general de la practica.

- Materiales y equipo utilizado (incluyendo cantidades y caracteristicas
relevantes).

- Procedimiento o metodologia (pasos desarrollados y observaciones).

- Resultados obtenidos (datos, mediciones)

- Analisis de resultados (andlisis y discusion de datos, tablas, gréaficas,

Practica de laboratorio, Reporte de préactica de laboratorio
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esquemas).

- Conclusiones (en base al objetivo).

- Fuentes de informacién (en formato APA 72 edicién).

- Anexos (si aplica: diagramas, fotografias, hojas de datos).
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NOMBRE DE LA PRACTICA 7. ldentificacion y cuantificacion de proteinas

Determinar la presencia y concentracion de proteinas en
distintas muestras para interpretar su relevancia estructural
y funcional, mediante reacciones colorimétricas bajo
(ofe]lY |2 = =\[elV:Wn] R W-N=I2Y Yo [/ W condiciones controladas de laboratorio, en el contexto del
andlisis bioguimico de macronutrientes, fomentando la
observacion critica, la precision técnica y el trabajo
colaborativo.

FUNDAMENTO TEORICO

Las proteinas son macromoléculas formadas por aminoacidos unidos por enlaces peptidicos. Cumplen
funciones estructurales, enzimaticas, transportadoras y reguladoras en los organismos vivos. Su
identificacion y cuantificacion es esencial para el estudio de procesos metabdlicos y nutricionales.

En laboratorio, las proteinas pueden identificarse mediante reacciones especificas como la reaccién
de Biuret, que detecta enlaces peptidicos generando un complejo violeta en presencia de cobre. Para
su cuantificacion, se puede utilizar una curva de calibracion con proteinas estandar (como albumina
sérica bovina) y medir la absorbancia en espectrofotometro a 540-550 nm.

MATERIALES, EQUIPAMIENTO Y/O REACTIVOS |

Muestras liquidas o disueltas (clara de huevo diluida, leche, suero).
Solucion de Biuret

Albumina sérica bovina (BSA) estandar

6 Tubos de ensayo

Gradilla para tubos

Micropipeta de 1000 uL y puntas

Espectrofotémetro (540-550 nm)

Celdas de cuarzo o plastico

Guantes de latex

PROCEDIMIENTO O METODOLOGIA

o Preparar una serie de soluciones estandar con concentraciones conocidas de BSA (por
ejemplo, 0, 1, 2, 4, 6, 8 mg/mL).

Etiquetar los tubos de ensayo y afiadir 1 mL de cada estandar o muestra problema.

Afadir 2 mL de reactivo de Biuret a cada tubo.

Mezclar suavemente y dejar reposar 20 minutos a temperatura ambiente.

Leer la absorbancia de cada tubo en el espectrofotometro a 540-550 nm.

Graficar los valores de absorbancia vs. concentracion estandar para generar la curva de
calibracion.

e Determinar la concentracion de proteina en las muestras problema interpolando en la curva.

e Registrar los datos en la tabla de resultados.
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RESULTADOS ESPERADOS

Formacion de color violeta en presencia de proteinas (identificacion cualitativa).

Obtencion de una curva de calibracion lineal con estandares.

Determinacion numérica de la concentracion de proteinas en las muestras analizadas.
| Registro y analisis de absorbancias en espectrofotometro.

ANALISIS DE RESULTADOS

Comparar visualmente la intensidad de color entre muestras con diferente concentracién de proteina.
Interpretar los datos de absorbancia para construir una curva estandar confiable.

Interpolar los valores experimentales en la curva de calibracion para cuantificar las proteinas en las
muestras problema.

Analizar la importancia de la presencia y concentracion proteica en distintos materiales biol4gicos.
Relacionar los resultados con funciones bioldgicas, como la nutricién, la regulacion metabdlica o la
integridad estructural.

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES |

Las pruebas colorimétricas permiten identificar y cuantificar proteinas de forma accesible y precisa.
El conocimiento de la concentracion proteica es fundamental para comprender procesos metabdlicos,
nutricionales y fisiolégicos.

Esta préactica refuerza habilidades técnicas, el pensamiento cuantitativo y la aplicacion de métodos
bioguimicos en contexto.

Promueve el uso responsable del equipo y el cumplimiento de normas de seguridad.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS ‘

Cuestionario:

¢, Qué tipo de enlace quimico detecta la prueba de Biuret en las proteinas?

¢ Por qué se utiliza una proteina estandar como la BSA en la curva de calibracion?

¢, Qué indica un aumento en la absorbancia a 540 nm en esta practica?

¢, Qué factores pueden afectar la precision en la cuantificacion de proteinas?

¢,Cudl es la importancia de conocer la concentracion de proteinas en fluidos biol6gicos o
alimentos?

¢ Qué aplicaciones practicas tiene esta técnica en areas como medicina o ingenieria
biomédica?

SHESEC N

o

EVALUACION Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
SN L C IEe I Bioseguridad en laboratorio, desempefio practico, trabajo en equipo.

RIS O [HESEE COEeJO Practica de laboratorio, Reporte de préctica de laboratorio
ara valorar desempefio

oIS SINTTolo s M (Sl - Portada (nombre de la universidad, programa educativo, asignatura,
practicas nombre de la practica, nombre del estudiante, fecha).
- Introduccion (breve explicacion de fundamentos teoricos).
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- Objetivo general de la practica.

- Materiales y equipo utilizado (incluyendo cantidades y caracteristicas
relevantes).

- Procedimiento o metodologia (pasos desarrollados y observaciones).

- Resultados obtenidos (datos, mediciones)

- Andlisis de resultados (andlisis y discusion de datos, tablas, gréficas,
esquemas).

- Conclusiones (en base al objetivo).

- Fuentes de informacion (en formato APA 72 edicion).

- Anexos (si aplica: diagramas, fotografias, hojas de datos).
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NORMAS TECNICAS APLICABLES

NOM-017-STPS-2008.
Equipo de proteccion personal - Seleccion, uso y manejo en los centros de trabajo.

NOM-005-STPS-1998.
Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo para el manejo, transporte y
almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas.

NOM-087-ECOL-SSA1-2002.
Proteccion ambiental. Salud ambiental - Residuos peligrosos biolégico - infecciosos. Clasificacion y
especificaciones de manejo.

NOM-026-STPS-2008.
Colores y sefales de seguridad e higiene, e identificacién de riesgos por fluidos conducidos en tuberias.

NOM-018-STPS-2015.
Sistema armonizado para la identificacion y comunicacion de peligros y riesgos por sustancias guimicas
peligrosas en los centros de trabajo

NOM-052-SEMARNAT-2005
Establece las caracteristicas, el procedimiento de identificacion, clasificacién y los listados de los residuos
peligrosos

Reglamento interno del laboratorio de la UES
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1.- Diagramas, tablas, ejemplos de reportes

Practica 1. Identificacion de material de laboratorio

Material de apoyo

Manual de reconocimiento de material y buenas practicas de laboratorio.pdf

PDF visualizacion del fichero Libro Manual de Andalisis Quimico e Instrumental - Analisis Instrumental

-pdf

Practica 3. Actividad enziméatica de la catalasa

Tabla 1. Efecto de la temperatura sobre la actividad de la catalasa

Tubo Temperatura Tiemp_o_de Tie_m_po de reacqién Observaciones _(intensidad
(°C) exposicién (inicio de burbujeo) de reaccion)
1 80 15 min
2 37 15 min
3 Ambiente (~25) 15 min
4 0 (hielo) 30 min
5 4 (refrigerador) 30 min

Tabla 2. Efecto del pH sobre la actividad de la catalasa

Tubo Tratamiento de  Valor de pH Tiempo de reaccién Observaciones
pH (aproximado) (inicio de burbujeo) (intensidad de reaccion)
Acido fuerte
A HCI 3M (~1-2)
Base fuerte
B NaOH 3M (~13-14)

C Control (agua) Neutro (~7)

Préactica 4. Reacciones de ldentificacion de carbohidratos
Tabla 1. Resultado de las reacciones de identificacion de carbohidratos

Muestra Molish Selliwanoff Fehling Yodo Observaciones
AGUA
GLUCOSA
FRUCTOSA
GALACTOSA
SACAROSA
ALMIDON
AMILOSA
LACTOSA


https://cc.sisal.unam.mx/LabCalAmb/Manuales/Manual%20de%20reconocimiento%20de%20material%20y%20buenas%20pr%C3%A1cticas%20de%20laboratorio.pdf
https://unipaz.edu.co/omp/index.php/editorial/catalog/view/49/48/250
https://unipaz.edu.co/omp/index.php/editorial/catalog/view/49/48/250
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Préactica 5. Determinacion de glucosa en sangre

Tabla 1. Registro y andlisis de resultados de glucosa en sangre

Método utilizado Valor de
- . Estado
Participante (glucémetro / glucosa luCEmico*
colorimétrico) (mg/dL) 9

Practica 6. Identificacion de lipidos y sus propiedades
Tabla 1. Registro de resultados de identificacion cualitativa de lipidos
Mancha

translicida
(si/no)

Solubilidad en Coloracioén con
solvente (si/no)  Sudan Il (si/no)

Muestra
analizada

Aceite
vegetal
Leche
Yema de
huevo
Pan
Manzana
(otra
muestra)

Practica 7. Identificacion y cuantificacion de proteinas
Tabla 1. Registro de datos de la curva de calibracion (BSA)

Concentracion estandar (mg/mL) Absorbancia (540 nm)

cooh~NEFELO

Universidad Estatal de Sonora

/UES

Observaciones
relevantes (ayuno,
sintomas, etc.)

Interpretacién (presencia
0 ausencia de lipidos)
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Tabla 2. Muestras problema

Muestra Absorbancia Concentracion estimada Observaciones
analizada (540 nm) (mg/mL)

Muestra 1

Muestra 2

2.- Formatos de seguridad y protocolos adicionales

3.- Problemas o ejercicios de apoyo

UES

Universidad Estatal de Sonora
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